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YHDESSÄ TURVALLISEMPI SUOMI

Suomen turvallisuus
kuuluu meille kaikille

Turvallisuus ei synny vain viranomaisten,
puolustusvoimien tai poliittisten päätösten kautta. Se
syntyy arjessa, yhteisestä vastuunkannosta ja siitä, että
emme jätä ketään ulkopuolelle

HAASTATTELUHAASTATTELU PÄÄKIRJOITUSPÄÄKIRJOITUS VARAUTUMISVINKITVARAUTUMISVINKIT

Jokaisen osaamisella voi olla
merkitystä
Jokaisen osaamisella voi olla
merkitystä

Antti Pekko Puhakka kertoo, miksi
hän käyttää vapaa-aikaansa
väestönsuojelun ja varautumisen
hyväksi.

Turvallisuus on uusi
painopistealueemme
Turvallisuus on uusi
painopistealueemme

Tarkista tärkeät tiedot
ennen kesää
Tarkista tärkeät tiedot
ennen kesää

MVM:n tavoitteena on vahvistaa
osallisuutta ja varautumista.
Siirtymällä toimijoiksi
rakennamme turvallisempaa
Suomea yhdessä.

5 käytännön vinkkiä, joilla varaudut
paremmin matkoille, mökille ja
poikkeustilanteisiin.

TURVALLISUUS EI KUULU “MEILLE” TAI “MUILLE”. SUOMEN TURVALLISUUS ON MEIDÄN KAIKKIEN YHTEINEN ASIA
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Luottamus syntyy teoistaLuottamus syntyy teoista

Luottamus on suuri sana. Sitä ei kannata vain toistaa
puheissa. Todellinen luottamus syntyy teoista. 

Luottamus rakentuu hitaasti. Se voi kuitenkin rikkoutua
nopeasti. Siksi jokainen kohtaaminen on tärkeä. 

Arjessa luottamus näkyy pienissä asioissa. Se näkyy
esimerkiksi siinä, että tervehdimme toisiamme,
kuuntelemme ja olemme rehellisiä. Se näkyy myös
siinä, että pidämme lupaukset ja kohtelemme muita
kunnioittavasti. 

Kun ihminen kokee, että hänet nähdään ja häntä
arvostetaan, hän voi tuntea olonsa turvalliseksi. 

Maahanmuuttajien ja kantasuomalaisten välillä
luottamus on erityisen tärkeää. Se ei synny
juhlapuheilla. Moni maahan muuttanut ei edes
ymmärrä vaikeaa viranomaiskieltä tai juhlapuheita. 

Luottamus ei synny myöskään yhdestä projektista. Se
syntyy jatkuvasta yhteistyöstä ja aidosta kohtaamisesta.

Luottamusta vahvistavat esimerkiksi nämä asiat: 
ihmisiä rohkaistaan osallistumaan yhteiskuntaan
eri kulttuureja kunnioitetaan
ihmisille järjestetään koulutusta 
viranomaiset ja yhteisöt tekevät yhteistyötä 
tietoa annetaan ymmärrettävällä kielellä. 

Näin voidaan vahvistaa koko yhteiskunnan
turvallisuutta. 

Todellinen luottamus vaatii kärsivällisyyttä.
Joskus ihmisillä on pelkoja, epävarmuutta tai
väärinkäsityksiä. Niitä voidaan vähentää
avoimella keskustelulla ja hyvillä teoilla. 

Luottamus ei tarkoita sitä, että kaikki ihmiset ovat
samanlaisia. Se tarkoittaa sitä, että erilaiset
ihmiset voivat kunnioittaa toisiaan ja rakentaa
yhteistä tulevaisuutta.
Yhteiskunnan vahvuus ei synny vain sanoista. Se
syntyy ihmisistä, jotka tekevät hyviä tekoja myös
silloin, kun kukaan ei näe. Silloin luottamus on
todellista ja kestävää. 
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Toiminnanjohtajan terveiset
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Luottamus rakentuu
hitaasti, mutta voi
rikkoutua nopeasti. 

Luottamus rakentuu
hitaasti, mutta voi
rikkoutua nopeasti. 

SHAHO JAFF
Toiminnanjohtaja

Maahanmuuttajien Varautumis- ja Maanpuolustusyhdistys (MVM)

Helsingin suojeluskuntatalo, Döbelninkatu 2, Helsinki
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Turvallisuus on uusi
painopistealueemme  
Turvallisuus on uusi
painopistealueemme  

K

Suomalaiset asettavat
nyt turvallisuuden jopa
ilmastotavoitteiden
edelle.
Meidän on vastattava
tähän muutokseen -
yhdessä.

“Turvallisuus on
yhteinen asia, joka
rakentuu
yhteistyössä”

suomalaisista haluaa
suojella kriittistä
infrastruktuuria
turvallisuuspoliittisena
resurssina

74%

Lähde: Sitra ja EVA, kevät 2025

antama-lehden toinen numero
ilmestyy aikana, jolloin
turvallisuudesta puhutaan paljon.
Monen suomalaisen ajatus
turvallisuudesta on muuttunut. 

Suomen itsenäisyyden juhlarahasto Sitra ja
Elinkeinoelämän valtuuskunta EVA ovat
julkaisseet kyselyn. Sen mukaan suomalaiset
odottavat Euroopan unionilta eli EU:lta yhä
enemmän turvallisuutta. 

EU:lta ei odoteta vain talouskasvua. Siltä
odotetaan myös kykyä suojella jäsenmaita.
Lisäksi suomalaiset haluavat vähentää
riippuvuutta suurvalloista, esimerkiksi
Kiinasta ja Yhdysvalloista.

Tämä muutos näkyy myös MVM
ry:n työssä. MVM ry tarkoittaa
Maahanmuuttajien Varautumis- ja
Maanpuolustusyhdistystä. 

Kun ihmiset puhuvat
turvallisuudesta, he puhuvat usein
myös kriittisestä infrastruktuurista.
Se tarkoittaa yhteiskunnan tärkeitä
järjestelmiä. Niitä ovat esimerkiksi
sähkö, vesi, tietoliikenne, liikenne,
terveydenhuolto ja ruoan jakelu. 

Kokonaisturvallisuudessa
maahanmuuttajien osallisuus on
tärkeää. Maahanmuuttajat eivät ole
vain ihmisiä, joille annetaan tietoa.
He voivat olla myös aktiivisia
toimijoita, asiantuntijoita ja auttajia.

MVM ry:n tavoite on selvä. Kieli tai kulttuuri ei saa estää turvallista arkea.
Varautuminen kuuluu kaikille. Jokaisen Suomessa asuvan ihmisen pitää saada ymmärrettävää tietoa siitä,
miten toimitaan häiriötilanteissa ja kriiseissä.
Kun maahanmuuttajat osallistuvat vapaaehtoiseen turvallisuustoimintaan, koko Suomi vahvistuu.
Yhteisöllisyys kasvaa ja kriiseistä selviytyminen paranee. 
Turvallisuus on yhteinen asia. Se rakentuu yhteistyössä. Kun ihmiset eivät jää sivustakatsojiksi, vaan
osallistuvat, yhteiskunnasta tulee kestävämpi ja turvallisempi meille kaikille.
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Kirjoita tärkeät numerot
paperille

Varaa vähän käteistä

Ta r k i s t a  t ä r ke ä t  t i e d o t  e n n e n  ke s ä ä
Kesällä monet matkustavat enemmän. Ihmiset käyvät mökillä, tapahtumissa ja
ulkona. Moni on myös poissa kotoa.
Siksi toukokuu on hyvä aika pysähtyä hetkeksi. Mieti, miten toimit, jos jokin ei
mene suunnitelman mukaan. Voit kysyä itseltäsi esimerkiksi nämä kysymykset:

Mitä teen, jos puhelin katoaa? 
Mitä teen, jos puhelimen akku
loppuu?

Mitä teen, jos passi katoaa
ulkomailla?

Mitä teen, jos internet ei toimi?
Mitä teen, jos korttimaksu ei
toimi?

Mistä saan luotettavaa tietoa, jos
matkakohteessa tapahtuu kriisi?

Tarkista asiakirjat 
Tarkista, että passi, henkilökortti ja
oleskelulupa ovat voimassa. 
Jos matkustat ulkomaille, tarkista myös
kohdemaan säännöt. Joissakin maissa
passin pitää olla voimassa vielä monta
kuukautta matkan jälkeen.

Jos matkustat Euroopassa, tarkista myös eurooppalainen
sairaanhoitokortti. Kortin saa Kelasta maksutta. 
Ota kopio passista tai henkilökortista. Säilytä kopio eri
paikassa kuin alkuperäinen asiakirja. Voit pitää kopion
esimerkiksi toisessa laukussa ja sähköisessä muodossa. 
Jos asiakirja katoaa ulkomailla, kopio voi helpottaa asiointia
poliisin ja Suomen edustuston kanssa.

Puhelin voi kadota. Akku voi loppua. Yhteydet voivat olla poikki.
Siksi tärkeät numerot kannattaa kirjoittaa myös paperille.

Varaudu ulkomaan matkaan
Ennen ulkomaan matkaa tarkista kohdemaan matkustustiedote. Tee
myös matkustusilmoitus ulkoministeriölle. 
Matkustusilmoituksen voi tehdä verkkopalvelussa
matkustusilmoitus.fi. Sen voi tehdä myös 112 Suomi -sovelluksen
kautta.

Korttimaksu tai verkkopankki ei aina
toimi häiriötilanteessa. Siksi on hyvä
pitää mukana tai kotona pieni määrä
käteistä. 

Käteisellä voit ostaa välttämättömiä
asioita, kuten ruokaa, lääkkeitä tai
matkalipun.

Jos matkustat tai olet pitkään poissa kotoa, kerro
läheiselle, missä olet. Kerro myös, miten sinut
tavoittaa. 

Jos olet pitkään poissa, pyydä luotettava henkilö
käymään kotonasi. Hän voi esimerkiksi tyhjentää
postilaatikon. Tämä voi lisätä kodin turvallisuutta.

Hyvä varautuminen ei  tarkoita  pelkoa
Se tarkoittaa, että olet miettinyt etukäteen, miten toimit, jos kaikki ei

hetkeksi toimikaan normaalisti.

1

2 3

Kerro läheisille
suunnitelmistasi

54

Varautumisvinkit
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Kirjoita paperille esimerkiksi nämä numerot:
perheenjäsenet
matkaseura
majapaikka
vakuutusyhtiö
pankin sulku- ja asiakaspalvelu
oma terveyskeskus

Suomen edustusto tai ulkoministeriön päivystys, jos olet
ulkomailla.
Pidä yksi lista kotona. Pidä toinen lista lompakossa tai laukussa

Tarkista myös matkavakuutus. Selvitä, onko
vakuutus voimassa matkakohteessa ja mitä se
korvaa. Tallenna vakuutusyhtiön hätäpalvelun
numero. 

Jos matkalla tapahtuu jotakin poikkeuksellista,
seuraa paikallisten viranomaisten ohjeita. Seuraa
myös uutisia ja Suomen edustuston tiedotusta
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Minä välitän tästä
maasta

En ole
sivustakatsoja

Olen aktiivinen
toimija tässä

yhteiskunnassa.
Välitän ja otan

vastuuta. 

Moni minut pitkään tuntenut ystävä voi yllättyä siitä, että olen
mukana toiminnassa, jossa puhutaan varautumisesta,
maanpuolustuksesta ja turvallisuudesta. 

Ymmärrän sen hyvin. Nämä aiheet eivät ole aiemmin olleet
minulle läheisiä. En ole ollut ihminen, joka luonnostaan
hakeutuu tällaisten teemojen pariin. 

Uskon kuitenkin, että samat ystävät kuvaisivat minua
vastuulliseksi ihmiseksi. Ehkä juuri siitä tässä on kyse. 

Turvallisuus ei kuulu vain viranomaisille tai asiantuntijoille. Se
ei ole jonkun muun asia. Turvallisuus kuuluu meille kaikille. 

Se näkyy omassa arjessa, omissa valinnoissa ja siinä, miten
kohtelemme muita ihmisiä. 

Olen mukana tässä toiminnassa, koska välitän. Välitän maasta,
jossa asun. Välitän kodistani ja perheestäni. Haluan myös osata
toimia oikein, jos ympärillä tapahtuu jotakin poikkeuksellista. 

Haluan kutsua mukaan myös muita naisia. Tämä maa on
meidän kotimme. Me voimme välittää siitä ja tukea sen
turvallisuutta omalla tavallamme. 

Moni nainen tekee sitä jo joka päivä. Hän huolehtii perheestä,
auttaa muita, ottaa vastuuta arjessa, opettelee kieltä ja rakentaa
luottamusta. Näin hän on osa tätä yhteiskuntaa.

Ajattelen asiaa vähän samalla tavalla kuin
pinkkiä nauhaa. Pinkki nauha kertoo, että
ihminen välittää rintasyöpään liittyvästä
työstä. Samalla tavalla meidän logomme
voi kertoa: minä en ole sivustakatsoja. Olen
mukana tässä yhteiskunnassa. Välitän ja
otan vastuuta.

Olemme alkaneet
suunnitella tuotteita,
joissa on
yhdistyksemme logo.
Pian jäsenet voivat
tilata niitä
verkkosivujen kautta.
Minulle ne eivät ole
vain tavaroita. Ne
ovat tapa näyttää
yhteenkuuluvuutta ja
välittämistä. 
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Yhteinen kieli luo turvallisuutta
Maahanmuuttajayhteisöjen turvallisuustieto on tärkeä
osa Suomen kokonaisturvallisuutta
Toukokuussa järjestetty infotilaisuus toi yhteen kurdiyhteisön jäseniä ja turvallisuusalan
asiantuntijoita. Tilaisuudessa puhuttiin siitä, miten kriiseihin varaudutaan yhdessä yli kieli-
ja kulttuurirajojen.

MVM yhdistys järjestää kursseja ja
koulutuksia. Niiden avulla maahanmuuttajat
saavat konkreettisia taitoja toimia
suomalaisessa yhteiskunnassa myös
kriisitilanteissa”

Shaho Jaff

MVM ry, toiminnanjohtaja

MVM toimii siltana
Tilaisuuden avasi MVM ry:n toiminnanjohtaja Shaho Jaff.
Hän kertoi, miksi yhdistys on perustettu. 

Jaffin mukaan MVM ry toimii tärkeänä siltana
viranomaisten ja maahanmuuttajayhteisöjen välillä.

Suomen Kurdiliiton puheenjohtaja Hiwa Shwani korosti
yhteistyön merkitystä. Hänen mukaansa tavoitteena on
lisätä kurdiyhteisön tietoa ja valmiutta. Jokaisen yhteisön
jäsenen pitäisi osata toimia rauhallisesti ja oikein, jos
jotakin odottamatonta tapahtuu

YHTEISTYÖN VOIMA

Suomen turvallisuusympäristö on muuttunut. Siksi eri
väestöryhmien yhteistyötä tarvitaan yhä enemmän. 

Tähän tarpeeseen vastasi meidän tilaisuus. Tilaisuus
järjestettiin Helsingissä 13. toukokuuta 2026. 

Tilaisuuden järjestivät MVM ry ja Suomen Kurdiliitto.
Tilaisuuden puheenjohtajana toimi MVM ry:n kouluttaja
Fariba Valizadeh

ASIANTUNTIJAT PUHUIVAT ARJEN TURVALLISUUDESTA
Tilaisuudessa kuultiin monia asiantuntijoita. He puhuivat arjen turvallisuudesta, varautumisesta ja väestönsuojelusta. 

Esille nousi kolme tärkeää teemaa

YHTEISKUNNAN
KRIISINKESTÄVYYS

VÄESTÖNSUOJELU
HELSINGISSÄ

TURVALLISUUDEN RAKENTEET

MPK:n koulutuspäällikkö Kari Pietiläinen
esitteli
Maanpuolustuskoulutusyhdistyksen
toimintaa. MPK järjestää koulutuksia, jotka
parantavat ihmisten turvallisuustaitoja ja
kykyä toimia kriiseissä. 

Pietiläinen kertoi myös MPK:n ja MVM
ry:n yhteistyöstä. Yhteistyön avulla
koulutuksia voidaan viedä suoraan
maahanmuuttajayhteisöihin

Helsingin kaupungin pelastuslaitokselta puhui
Waltteri Jokela. Hän kertoi, että
pelastusviranomaisilla on tärkeä rooli sekä
normaalioloissa että poikkeusoloissa. 

Normaalioloissa pelastuslaitos suunnittelee ja
tarkastaa väestönsuojia. Poikkeusoloissa
pelastuslaitos johtaa toimintaa. 

Jokela kertoi myös, että pelastuslaitos tekee
yhteistyötä MPK:n kanssa. Tavoitteena on kehittää
palveluja myös maahanmuuttajille.

Sisäministeriön asiantuntija Antti Pekko
Puhakka puhui Suomen
kokonaisturvallisuudesta ja siviilipuolustuksesta. 

Hän kertoi käytännön asioita siitä, miten
yhteiskunta suojautuu. Hän puhui myös siitä,
miten kansalaiset voivat tukea viranomaisia
kriiseissä. 

Osallistujat ottivat tilaisuuden vastaan lämpimästi. Keskusteluissa nousi esiin, että aihe on hyvin ajankohtainen. 

Euroopan ja Suomen turvallisuustilanne on muuttunut. Venäjän hyökkäyssota Ukrainassa ja maailman jännitteet vaikuttavat myös
Suomessa asuvien maahanmuuttajien turvallisuuden tunteeseen. 

Osallistujien mukaan on tärkeää saada tietoa omalla kielellä. On myös tärkeää voida keskustella suoraan viranomaisten kanssa. Näin
epävarmuus vähenee ja luottamus kasvaa

Tapahtumat
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TILAISUUS SAI HYVÄN VASTAANOTON
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että yhä useampi nuori löytäisi oman tapansa osallistua
kriisivalmiuteen, vapaaehtoiseen auttamiseen ja
yhteiskunnalliseen turvallisuuteen.

MVM haluaa tehdä työtä sen eteen,

Maahanmuuttajataustaisten nuorten määrä
asepalveluksessa kasvaa. Silti heidän osallisuuttaan
kriisivalmiuteen ja vapaaehtoiseen auttamiseen pitää
vahvistaa

 Meille nuoret eivät ole vain yksi
kohderyhmä. Nuoret ovat toimintamme
keskiössä. Tämä näkyy myös siinä, että
yhdistyksemme puheenjohtaja kuuluu itse
tähän kohderyhmään

Varusmiespalvelus ja vapaaehtoinen maanpuolustustoiminta voivat tukea nuoren kotoutumista. Ne voivat vahvistaa
esimerkiksi työelämätaitoja, kielitaitoa, verkostoja ja kuulumisen tunnetta.
Samalla on tärkeää ymmärtää, että nuorilla voi olla pelkoja ja epävarmuutta. Ne voivat johtua omista kokemuksista,
perheen kokemuksista tai siitä, että tietoa on liian vähän.

Haastattelimme yhdistyksen puheenjohtajaa. Hän kertoo, miten hänen ajatuksensa asepalveluksesta, sodasta ja
kriisitilanteista ovat muuttuneet.

Kyse ei ole vain armeijasta tai aseista. Kyse
on myös siitä, osaammeko auttaa
toisiamme, pysyä rauhallisina, kantaa
vastuuta ja toimia silloin, kun jotain
odottamatonta tapahtuu.

MARI PAUKKU

MVM ry, puheenjohtaja

Kun olen seurannut MVM ry:n kasvua ja
ollut siinä mukana, olen joutunut
pohtimaan vaikeita asioita. Sota, kriisit,
armeija ja maanpuolustus eivät ole
minulle yksinkertaisia aiheita. 

Elämäni aikana suhteeni armeijaan on
muuttunut monta kertaa. Mielipiteeni
ovat vaihdelleet paljon. 

Minulla on aina ollut vahva toive rauhasta.
Toivon, että ihmiset voisivat elää ilman
pelkoa sodasta ja väkivallasta. Tämä ajatus
ei ole kadonnut. Se on vain vahvistunut. 

Samalla olen joutunut hyväksymään, että
maailma ei muutu yhdessä yössä. Vaikka
toivon rauhaa, todellisuus näyttää, että
kriisejä syntyy. Turvallisuutta voidaan
heikentää. Ihmisten pitää osata toimia
myös vaikeissa tilanteissa. 

Viimeisen vuoden aikana olen alkanut
nähdä maanpuolustuksen ja
kriisivalmiuden uudella tavalla. Kyse ei
ole vain armeijasta tai aseista. 

Kyse on myös siitä, osaammeko auttaa
toisiamme. Osaammeko pysyä
rauhallisina? Osaammeko kantaa vastuuta,
kun tapahtuu jotakin odottamatonta? 

Maanpuolustukseen liittyy velvollisuus.
Mutta sen pitäisi olla myös mahdollisuus
kaikille, jotka haluavat vahvistaa
yhteiskunnan turvallisuutta.

Minusta on tärkeää, että mahdollisimman
moni oppii toimimaan kriisitilanteissa.
Tämä koskee kaikkia riippumatta
taustasta, sukupuolesta tai siitä, onko
ihminen käynyt armeijan. 

Toivon, että asepalvelukseen tai
vapaaehtoiseen maanpuolustustoimintaan
osallistuvat ihmiset näkevät tehtävän
vastuullisena. Kyse ei saa olla aseiden tai
voiman ihannoinnista. Kyse on elämän,
yhteiskunnan ja apua tarvitsevien
ihmisten suojelemisesta. 

Luotan siihen, että Suomessa armeija on
olemassa puolustusta varten, ei
hyökkäyksiä varten. Siksi
maanpuolustuksesta ja kriisivalmiudesta
pitää voida puhua myös rauhan, vastuun ja
yhdenvertaisuuden näkökulmasta. 

Maailmassa voi tapahtua monenlaisia
kriisejä. Ne eivät ole vain sotia. Kriisi voi
olla esimerkiksi luonnonkatastrofi, pitkä
sähkökatko, kyberhyökkäys, pandemia tai
muu tilanne, jossa normaali arki
häiriintyy. 

Silloin ei riitä, että vain yksi ihmisryhmä
tietää, miten toimitaan. Kriisivalmiuden
pitää kuulua kaikille.

Kun nuori kokee
kuuluvansa
yhteiskuntaan, hän voi
myös nähdä sen
turvallisuuden ja
puolustamisen omaksi
asiakseen

YHDESSÄ RAKENNAMME TURVALLISTA TULEVAISUUTTA

OSALLISUUS
LUOTTAMUS TURVALLISUUS VASTUU TULEVAISUUS

Nuorten ääni
kuuluu. He ovat
mukana
suunnittelemassa
ja kehittämässä
toimintaa

Avoin vuorovaikutus
ja kunnioittava
kohtaaminen
rakentavat
luottamusta nuorten
ja viranomaisten
välillä

Tiedot, taidot ja
valmiudet vahvistavat
nuorten kykyä toimia
kriiseissä — yhdessä
toisten kanssa

Jokainen voi
vaikuttaa. Pienet teot
arjessa rakentavat
vahvempaa ja
kestävämpää
yhteisöä

Yhdessä kohti
yhteistä tavoitetta:
turvallista,
oikeudenmukaista ja
yhteistä Suomea

Nuorten ääni

Toukokuu 2026 Jäsenlehti | KANTAMA

Yhteenkuuluvuuden tunne on tärkeä osa kotoutumista
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Tätä työtä tehdään ennen kaikkea ruohonjuuritasolla:
kohtaamalla nuoria, kuuntelemalla heidän
kysymyksiään ja rakentamalla luottamusta.



Suomen
turvallisuus
kuuluu meille
kaikille

uomalainen turvallisuus rakentuu ennen
kaikkea luottamuksesta, yhteisestä
vastuunkannosta ja siitä, että emme jätä
ketään ulkopuolelle. 

Siksi MVM ry:n työ on tärkeää koko Suomen
kokonaisturvallisuudelle.

S
Turvallisuus ei synny vain viranomaisten,
puolustusvoimien tai poliittisten
päätösten kautta. Turvallisuus syntyy
myös arjessa. Se syntyy siitä, että ihmiset
osaavat toimia poikkeustilanteissa. Se
syntyy siitä, että ihmiset ymmärtävät
yhteiskunnan toimintaa ja kokevat
olevansa osa Suomea.
Kokonaisturvallisuuden tärkein
voimavara ovat ihmiset.

Suomessa on pitkät perinteet
maanpuolustustahdosta ja
kriisinkestävyydestä. Suomen
kokonaisturvallisuuden mallia pidetään
kansainvälisesti vahvuutena. Mallin ytimessä
on ajatus, että turvallisuutta tehdään yhdessä.
Mukana ovat viranomaiset, yritykset, järjestöt
ja kansalaiset.

MVM ry tuo tähän työhön tärkeän panoksen.

On tärkeää, että Suomessa asuvat
maahanmuuttajat pääsevät mukaan
turvallisuustyöhön, varautumiseen ja
vapaaehtoiseen maanpuolustukseen. Samalla
vahvistuvat yhteiskunnan yhtenäisyys ja
luottamus. Turvallisuuden tunne syntyy siitä,
että ihmiset kokevat kuuluvansa samaan
yhteiskuntaan. Turvallisuus ei saa jakautua
meihin ja muihin. Suomen turvallisuus on
meidän kaikkien yhteinen asia.

Turvallisuusympäristö muuttuu
nopeasti. Hybridivaikuttaminen,
kyberuhat, informaatiovaikuttaminen
ja teknologian kehitys koskettavat
koko yhteiskuntaa. 

Kriiseissä korostuu ihmisten oma
toimintakyky. Siksi turvallisuustiedon
ja varautumisen pitää tavoittaa
jokainen Suomessa asuva ihminen

MVM ry:n toiminnassa tärkeää on
käytännönläheisyys. Turvallisuus ei
ole vain strategioita tai juhlapuheita.
Se on taitoja, koulutusta, yhteistyötä ja
luottamuksen rakentamista. 
Jokainen koulutettu ihminen vahvistaa
Suomen kriisinkestävyyttä

Yhteiskunta on vahva silloin, kun
ihmiset kokevat olevansa mukana
rakentamassa sitä.
Maanpuolustushenki ei synny
pakottamalla. Se syntyy
kokemuksesta, että tämä maa on
yhteinen ja puolustamisen arvoinen.

Turvallisuus
ei saa
koskaan
jakautua
"meihin" ja
"muihin".
Suomen
turvallisuus
on meidän
kaikkien
yhteinen
asia

Turvallisuus ei ole koskaan valmis. Sitä
rakennetaan joka päivä yhdessä. Suomen vahvuus
on aina ollut kyky yhdistyä vaikeina aikoina. 

Siksi MVM ry:n työ on arvokasta ja tärkeää.
Turvallisuus kuuluu kaikille. Kun rakennamme
turvallisuutta yhdessä, Suomi on vahvempi
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Yhteinen turvallisuus
tarvitsee kaikkia
Suomen kokonaisturvallisuus rakentuu
viranomaisten, järjestöjen ja yksilöiden
yhteistyöstä. Jokaisen osaamisella voi olla
merkitystä, kun yhteiskunta kohtaa kriisin tai
häiriötilanteen.

Tässä haastattelussa Antti Pekko Puhakka kertoo,
miksi hän käyttää vapaa-aikaansa
vapaaehtoistoimintaan. Hän kertoo myös, miksi
maahanmuuttajataustaisten ihmisten osaamista
tarvitaan yhteisen turvallisuuden vahvistamiseen.

VAPAAEHTOISTOIMINNAN MERKITYS
KOKONAISTURVALLISUUDELLE

Oma tausta:
Olen pitkän linjan virkamies. Olen työskennellyt paikallishallinnossa, aluehallinnossa
ja valtionhallinnossa. 

Koulutukseltani olen turvallisuuteen suuntautunut humanisti-insinööri. Suoritin
suuren osan opinnoistani Skotlannissa ja asuin siellä viisi vuotta. Olen asunut myös
Hollannissa ja Unkarissa. 

Olen hyvin kiinnostunut erilaisista ihmisistä yksilöinä. Tällä hetkellä työskentelen
sisäministeriössä sisäisen turvallisuuden viranomaisasioiden parissa.

Vapaaehtoistyö:

Käytän paljon vapaa-aikaani projekteihin, jotka liittyvät yhteiskunnan
kokonaisturvallisuuteen. 
Kun Venäjä aloitti laajamittaisen hyökkäyssodan Ukrainaa vastaan vuonna 2022,
kiinnostus siviiliväestön suojelua kohtaan kasvoi Suomessa nopeasti. 
Helsingissä on pitkät perinteet väestönsuojelukoulutuksessa. Keväällä 2022
koulutusten kysyntä kasvoi paljon. Se vaati toiminnan laajentamista. 
Venäjän hyökkäykset ukrainalaisia siviilejä vastaan vaikuttivat vahvasti siihen, että
lähdin mukaan tähän työhön. 
Vuosien aikana roolini vapaaehtoistoiminnassa on kasvanut. Toiminnan puitteet
tarjoaa Maanpuolustuskoulutusyhdistys eli MPK. 
MPK tarjoaa paljon koulutusta. Osa koulutuksista on sotilaallista koulutusta. Osa
tukee siviiliyhteiskuntaa ja viranomaisia. 
Koulutuksissa kohtaan paljon ihmisiä, jotka haluavat kehittää tietojaan ja taitojaan.
He haluavat, että yhteinen valmiutemme kohdata häiriötilanteita paranee. 
Suomalainen kokonaisturvallisuus perustuu siihen, että yksilöt kantavat vastuuta
omasta valmiudestaan ja varautumisestaan. 
Jokainen voi vahvistaa yhteistä valmiuttamme. Se onnistuu kehittämällä omia
tietoja ja taitoja, joista voi olla hyötyä poikkeustilanteissa.

Neuvoni maahanmuuttajataustaisille lukijoille:
Ole rohkea kohtaamaan muut ihmiset yksilöinä. Sama neuvo sopii kaikille. 
Me ja ne -ajattelu on ihmisille luontaista. Yhteiskunnan toimivuuden kannalta on
kuitenkin tärkeää löytää yhdistäviä asioita. 
Yhdessä me olemme vahvempia. 
Ole rohkea. Kehitä tietojasi ja taitojasi. Yhteiskuntamme tarvitsee kaikkia yksilöitä
taustasta riippumatta. 
Kaikilla meillä on osaamista, joka voi auttaa muita hädän hetkellä. Suomalainen
yhteiskunta on puolustamisen arvoinen. 
Sinä osaat varmasti monta hyödyllistä asiaa, jota minä en osaa

Suomalainen
kokonaisturvallisuusmalli
perustuu yksilöiden
kantamaan vastuuseen
omasta valmiudestaan ja
varautumisestaan.
Jokainen voi omalta
osaltaan vahvistaa
yhteistä valmiuttamme
kehittämällä niitä omaan
osaamiseen liittyviä
tietoja ja taitoja, joista
poikkeustilanteissa voisi
olla hyötyä meille kaikille

Haastattelu
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Maahanmuuttajista
aktiivisia
turvallisuuden
rakentajia
Suomen Sotilas -lehti on kirjoittanut laajan artikkelin MVM
ry:n työstä. Artikkelissa kerrotaan, että yhdistyksen työ on
tärkeää Suomen kokonaisturvallisuudelle. 

Artikkelissa korostetaan, että MVM ry täyttää tärkeän aukon
suomalaisessa varautumisessa. Yhdistys auttaa varmistamaan,
että tieto kriisiajan toiminnasta saavuttaa myös
maahanmuuttajataustaiset ihmiset.

Yhdistyksen toiminta on saanut tukea myös päättäjiltä.
Kansanedustajat ja puolustusvaliokunnan jäsenet Paula
Werning ja Jarno Limnell ovat kiittäneet MVM ry:n työtä. 

Heidän mukaansa yhdistys toimii tärkeänä siltana. Se auttaa
hyödyntämään maahanmuuttajien kieli- ja
kulttuuriosaamista. 

MVM ry tekee koulutusyhteistyötä MPK:n kanssa. Yhdistys on
myös hyväksytty Maanpuolustuskiltojen liiton jäseneksi. 

Lisäksi yhdistys jakaa tietoa Kantama-digilehden kautta.
Suomen Sotilaan artikkeli osoittaa, että MVM ry:n työlle on
ollut Suomessa tarvetta.

MVM ry rakentaa Suomea, jossa
jokainen asukas on osa ratkaisua, ei
vain autettava kohde"

Toiminnanjohtaja Shaho Jaff tiivistää yhdistyksen ajatuksen näin:

Ajankohtaista
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Julkaisemme tässä Suomen Pelastusalan
Keskusjärjestö SPEKin valtuuston kannanoton
selkokielisenä versiona. 

Kannanotto käsittelee vaaratiedottamista ja
kokonaisturvallisuutta. Vaaratiedote on
viranomaisen antama viesti, joka kertoo vaarasta
ja antaa toimintaohjeita.

SPEKin valtuuston kannanotto:

Vaaratiedottamisen
kehittäminen ja

kokonaisturvallisuuden
vahvistaminen

Suomen Pelastusalan Keskusjärjestön
valtuuston kannanotto

Aihe on Kantama-lehdelle tärkeä.
Turvallisuusviestinnän pitää olla
saavutettavaa, selkeää ja tarvittaessa
monikielistä. Jokaisen pitää
ymmärtää, miten vaaratilanteessa
toimitaan

Uudellamaalla annettu vaaratiedote Suomea
lähestyvästä droonista nosti esiin tärkeän ongelman.
Suomessa tarvitaan toimiva järjestelmä, jonka avulla
varoitukset tavoittavat ihmiset nopeasti. 
Vaaratiedotteen pitää tavoittaa kaikki, joita vaara koskee.
Tiedon pitää tulla perille riippumatta siitä, mitä
sovelluksia ihmisellä on tai millaiset asetukset
puhelimessa ovat. 

Sisäministeri Mari Rantanen on kertonut, että hän on
kiirehtinyt varoitusjärjestelmän kehittämistä.
SPEKin valtuuston mukaan toimiva järjestelmä pitää
saada käyttöön mahdollisimman pian. Ennen uutta
järjestelmääkin pitää huolehtia siitä, että
vaaratiedottaminen toimii mahdollisimman hyvin

Uudet turvallisuusuhat haastavat myös pelastusalaa.
Siksi viranomaisten, yritysten, järjestöjen ja kansalaisten
yhteistyö on tärkeää. 

Kun vaaratiedottamista parannetaan, pitää samalla
vahvistaa valmiusharjoittelua ja tiedonvaihtoa. 

Harjoitteluun pitää kutsua mukaan monia eri tahoja.
Mukana pitää olla viranomaisia, järjestöjä ja
elinkeinoelämän toimijoita paikallisella, alueellisella ja
valtakunnallisella tasolla. 

Harjoittelun avulla voidaan huomata ongelmia
etukäteen ja ratkaista niitä yhdessä ennen kuin uhka
toteutuu. 

Vahva yhteistyö parantaa Suomen
kokonaisturvallisuutta. 

Lisäksi pitää varmistaa, että pelastustoimella on riittävät
resurssit. Pelastustoimi on tärkeä osa sisäistä
turvallisuutta. Sen merkitys korostuu monissa
vaaratilanteissa ja uhkakuvissa.

Suomen kokonaisturvallisuus
tarvitsee vahvaa yhteistyötä

Pelkkä järjestelmä ei riitä

Tekninen järjestelmä ei yksin ratkaise ongelmaa.
Viestinnän pitää olla muutenkin kunnossa. 

Vaaratilanteessa tarvitaan yhteinen tilannekuva,
hyvää johtamista ja yhteistyötä. Tarvitaan myös
selkeitä päätöksiä ja riittäviä toimintaohjeita. 

Vaaratiedottamisessa pitää huomioida erilaiset
kohderyhmät. Näitä ovat esimerkiksi
maahanmuuttajat, matkailijat, ikääntyneet,
toimintakyvyltään rajoittuneet ihmiset ja lapset. 

Ohjeiden pitää olla sellaisia, että jokainen voi
ymmärtää ne. Moni vanhempi on miettinyt, miten
vaaratilanteesta pitäisi puhua lapsille. Myös lasten
pitää saada ymmärrettäviä ohjeita. 

Vaaratiedotteen pitää tavoittaa myös ihmiset, jotka
liikkuvat alueelta toiselle. Jos tiedote lähetetään
vain kerran, se ei välttämättä tavoita ihmisiä, jotka
tulevat alueelle myöhemmin.

SPEKin valtuuston puheenjohtaja

Paula Risikko
Vaaratiedottamisen tulee tavoittaa

kaikki Suomessa asuvat ja liikkuvat
ihmiset- myös eri kieli- ja

kohderyhmät Lue koko kannanotto SPEKin verkkosivulta:

www.spek.fi

Ajankohtaista
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