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YHDESSÄ TURVALLISEMPI SUOMI

Suomen turvallisuus
kuuluu meille kaikille

Turvallisuus ei synny vain viranomaisten,
puolustusvoimien tai poliittisten päätösten kautta. Se
syntyy arjessa, yhteisestä vastuunkannosta ja siitä, että
emme jätä ketään ulkopuolelle

HAASTATTELUHAASTATTELU PÄÄKIRJOITUSPÄÄKIRJOITUS VARAUTUMISVINKITVARAUTUMISVINKIT

Jokaisen osaamisella voi olla
merkitystä
Jokaisen osaamisella voi olla
merkitystä

Antti Pekko Puhakka kertoo, miksi
hän käyttää vapaa-aikaansa
väestönsuojelun ja varautumisen
hyväksi

Turvallisuus on uusi
painopistealueemme
Turvallisuus on uusi
painopistealueemme

Tarkista tärkeät tiedot
ennen kesää
Tarkista tärkeät tiedot
ennen kesää

MVM:n tavoitteena on vahvistaa
osallisuutta ja varautumista.
Siirtymällä toimijoiksi
rakennamme turvallisempaa
Suomea yhdessä

5 käytännön vinkkiä, joilla varaudut
paremmin matkoille, mökille ja
poikkeustilanteisiin

TURVALLISUUS EI KUULU “MEILLE” TAI “MUILLE”. SUOMEN TURVALLISUUS ON MEIDÄN KAIKKIEN YHTEINEN ASIA
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Luottamus syntyy teoistaLuottamus syntyy teoista

Luottamus rakentuu
hitaasti, mutta voi
rikkoutua nopeasti. 

Luottamus rakentuu
hitaasti, mutta voi
rikkoutua nopeasti. 

Luottamus on suuri sana. Sanaa ei kannata toistella pelkissä
puheissa. Todellinen luottamus ei synny sanoista, vaan teoista.
Juuri tekoja pitää jatkaa päivä toisensa jälkeen – niin kauan,
että ihmiset alkavat aidosti tuntea ja uskoa luottamuksen
olemassaoloon. 

Luottamus rakentuu hitaasti, mutta voi
rikkoutua nopeasti. Siksi jokainen teko, tapa
kohdata toinen ihminen ja pitää kiinni
lupauksista on tärkeä. Arjessa luottamus näkyy
pienissä asioissa: tervehtimisessä,
kuuntelemisessa, rehellisyydessä ja siinä, että
kohtelemme toisiamme kunnioittavasti. Kun
ihminen kokee tulevansa nähdyksi ja
arvostetuksi, syntyy turvallisuuden tunne. 

Maahanmuuttajien ja kantasuomalaisten välillä
luottamus on erityisen tärkeää. Se ei rakennu 
juhlapuheilla, koska suurin osa maahan
muuttaneista ei edes ymmärrä niitä. Se ei
rakennu myöskään yksittäisillä projekteilla,
vaan jatkuvalla yhteistyöllä ja aidolla
kohtaamisella. Luottamukseen kuuluu 
myös ihmisten motivoiminen osallistumaan
yhteiskuntaan, eri kulttuurien huomioiminen 
kunnioittavasti, koulutuksen järjestäminen
sekä yhteistyön rakentaminen viranomaisten
ja yhteisöjen välille. Näiden kautta voidaan
yhdessä vahvistaa koko yhteiskunnan
turvallisuutta.

Todellinen luottamus vaatii kärsivällisyyttä.
Joskus ihmisillä voi olla pelkoja, epävarmuutta
tai väärinkäsityksiä, joita vain avoin keskustelu
ja hyvät teot voivat vähitellen murtaa.  
Luottamus ei tarkoita sitä, että kaikki ovat
samanlaisia, vaan sitä, että erilaisuudesta 
huolimatta ihmiset voivat kunnioittaa toisiaan
ja rakentaa yhteistä tulevaisuutta.

Lopulta yhteiskunnan vahvuus ei synny
pelkistä sanoista, vaan ihmisistä, jotka jatkavat
hyviä tekoja silloinkin, kun kukaan ei niitä näe.
Silloin luottamuksesta tulee todellista – ja
silloin siitä tulee myös pysyvää. 

SHAHO JAFF
Toiminnanjohtaja

Maahanmuuttajien Varautumis- ja Maanpuolustusyhdistys (MVM)

Helsingin suojeluskuntatalo, Döbelninkatu 2, Helsinki

www.mvmry.fi
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Turvallisuus on uusi
painopistealueemme  
Turvallisuus on uusi
painopistealueemme  

K

Suomalaiset asettavat
nyt turvallisuuden jopa
ilmastotavoitteiden
edelle.
Meidän on vastattava
tähän muutokseen -
yhdessä.

“Turvallisuus on
yhteinen asia, joka
rakentuu
yhteistyössä”

suomalaisista haluaa
suojella kriittistä
infrastruktuuria
turvallisuuspoliittisena
resurssina

74%

Lähde: Sitra ja EVA, kevät 2026

antama-lehden toinen
numero ilmestyy aikana,
jolloin suomalaisten
käsitys turvallisuudesta ja
EU:n roolista on kokenut
historiallisen muutoksen

Suomen itsenäisyyden juhlarahaston
Sitran ja Elinkeinoelämän
valtuuskunnan EVA:n tuore kysely
paljastaa pysäyttävän trendin:
suomalaiset asettavat nyt turvallisuuden
jopa ilmastotavoitteiden edelle. EU:lta
ei enää odoteta vain talouskasvua, vaan
kykyä suojata jäsenmaitaan ja vähentää
teknologisia riippuvuuksia
suurvalloista, kuten Kiinasta ja
Yhdysvalloista. 

Tämä asennemuutos heijastuu
vahvasti Maahanmuuttajien
Varautumis- ja
Maanpuolustusyhdistyksen
(MVM) työhön. Kun 74 %
suomalaisista haluaa suojella
kriittistä infrastruktuuria
turvallisuuspoliittisena
resurssina, on selvää, että
vakaus ja luottamus ovat
yhteiskuntamme vankka
perusta.
Kokonaisturvallisuudessa
maahanmuuttajien osallisuus ja
varautuminen ovat
ratkaisevassa roolissa. Me
emme ole vain tiedon kohteita,
vaan aktiivisia asiantuntijoita ja
toimijoita. 

MVM:n tavoitteena on varmistaa, ettei kieli- tai kulttuurimuuri ole esteenä turvalliselle arjelle.
Varautuminen on yhteinen kieli, jota kaikkien on taustasta riippumatta opittava puhumaan. Kun
maahanmuuttajat osallistuvat vapaaehtoiseen turvallisuustoimintaan, vahvistetaan koko Suomen
kriisin kestävyyttä ja yhteisöllisyyttä. Turvallisuus on yhteinen asia, joka rakentuu yhteistyössä.
Siirtymällä sivustakatsojista aktiivisiksi toimijoiksi rakennetaan kestävämpää ja turvallisempaa
yhteiskuntaa meille kaikille. 
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Tärkeät numerot paperille

Pieni käteisvara mukaan

Ta r k i s t a  t ä r ke ä t  t i e d o t  e n n e n  ke s ä ä
  Kesällä monet matkustavat enemmän, viettävät aikaa mökillä, ulkona,
tapahtumissa tai poissa kotoa. Siksi toukokuu on hyvä hetki pysähtyä
miettimään, miten varaudut tilanteisiin, joissa olet mahdollisesti
vieraassa paikassa ja jokin ei mene suunnitellusti.

Mitä teet, jos puhelin katoaa
tai akku loppuu?

Entä jos passi häviää
ulkomailla?

Miten toimit, jos korttimaksu ei
onnistu tai netti ei toimi?

Tiedätkö, mistä saat luotettavaa tietoa, jos
matkakohteessa tapahtuu kriisi tai
poikkeustilanne?

Asiakirjat kuntoon
Tarkista, että passi, henkilökortti ja
oleskelulupa ovat voimassa. Ulkomaan
matkalla asiakirjan on joissakin maissa
oltava voimassa vielä useita kuukausia
matkan jälkeen.

Jos matkustat Euroopassa, tarkista myös, että sinulla
on eurooppalainen sairaanhoitokortti. Sen saa
Kelasta maksutta.

Ota myös kopio passista tai henkilökortista ja säilytä se
erillään alkuperäisestä asiakirjasta, esimerkiksi toisessa
laukussa ja sähköisessä muodossa. Jos asiakirja katoaa
ulkomailla, kopio voi helpottaa asiointia poliisin ja Suomen
edustuston kanssa.

Kirjoita tärkeimmät numerot myös paperille:
perheenjäsenet, matkaseura, majapaikka, vakuutusyhtiö,
pankin sulku- ja asiakaspalvelu, oma terveyskeskus sekä
tarvittaessa Suomen edustusto tai ulkoministeriön
päivystys.

Pidä yksi lista kotona ja toinen
esimerkiksi lompakossa tai laukussa.
Jos puhelin katoaa, akku loppuu tai
yhteydet eivät toimi, numerot
löytyvät silti.

Varaudu ulkomaan matkaan
Ennen ulkomaan matkaa tarkista kohdemaan
matkustustiedote ja tee matkustusilmoitus ulkoministeriölle.
Matkustusilmoituksen voi tehdä verkkopalvelussa
matkustusilmoitus.fi tai 112 Suomi -sovelluksen kautta.

Tarkista myös matkavakuutuksesi: onko
vakuutus voimassa matkakohteessa, mitä se
korvaa ja mistä löydät vakuutusyhtiön
hätäpalvelun numeron. 

Jos matkalla tapahtuu jotakin
poikkeuksellista, seuraa paikallisten
viranomaisten ohjeita, uutisia sekä Suomen
edustuston tiedotusta.

Korttimaksut tai verkkopankki eivät aina
toimi häiriötilanteessa. Siksi mukana tai
kotona on hyvä olla pieni määrä käteistä
välttämättömiä ostoksia varten,
esimerkiksi ruokaan, lääkkeisiin tai
liikkumiseen

Jos matkustat tai lähdet pidemmäksi aikaa pois kotoa,
kerro läheiselle, missä olet ja miten sinut tavoittaa. Pyydä
joku käymään kotonasi tyhjentämässä postilaatikko,
vaihtamassa verhojen asentoa, 
että mahdolliset asuntovarkaat luulevat jonkun olevan
kotona. Nämä ovat yksinkertaisia tapoja lisätä turvallisuutta,
jos jotain yllättävää tapahtuu. 

Hyvä varautuminen ei  tarkoita  pelkoa
Se tarkoittaa, että olet miettinyt etukäteen, miten toimit, jos kaikki ei

hetkeksi toimikaan normaalisti.

1

2 3

Kerro läheisille
suunnitelmistasi

54

Varautumisvinkit
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Turvallisuus on myös
meidän jokaisen
vastuulla

En ole
sivustakatsoja

Olen aktiivinen
toimija tässä

yhteiskunnassa.
Välitän ja otan

vastuuta. 

Moni minut pitkään tuntenut ystävä ja tuttava on ehkä vähän
yllättynyt siitä, että olen lähtenyt mukaan toimintaan, jossa
puhutaan varautumisesta, maanpuolustuksesta ja
turvallisuudesta. Ymmärrän sen hyvin. Rehellisesti sanottuna
nämä aiheet ovat olleet kaukana minusta. En ole ollut ihminen,
joka olisi luonnostaan hakeutunut tällaisten teemojen äärelle.

Uskon kuitenkin, että samat ystävät ja tuttavat kuvailisivat minua
myös vastuulliseksi ihmiseksi ja ehkä juuri siitä tässä lopulta on
kyse. Turvallisuus ei ole vain viranomaisten, asiantuntijoiden tai
jonkun “muun” asia. Se on myös meidän jokaisen vastuulla —
omassa arjessa, omissa valinnoissa ja siinä, miten suhtaudumme
toisiimme. 

Olen mukana tässä toiminnassa, koska minä välitän. Välitän
maasta, jossa asun. Välitän kodistani, perheestäni ja siitä, että
osaisin toimia oikein myös silloin, jos ympärillä tapahtuu jotakin
poikkeuksellista. 

Haluan kutsua mukaan myös kaikki muut naiset, jotka jakavat
ajatuksen, että tämä maa on meidän kotimme. Että me
välitämme siitä ja että haluamme omalla tavallamme tukea
tämän maan  turvallisuutta. Moni tekee sitä jo nyt joka päivä
huolehtimalla perheestään, auttamalla muita, ottamalla vastuuta
arjessa, opettelemalla kieltä, rakentamalla luottamusta ja
olemalla osa tätä yhteiskuntaa.

  Ajattelen tätä vähän samalla tavalla kuin
rintasyövästä kertovaa pinkkiä nauhaa.
Kun ihminen käyttää sitä, kyse ei ole vain
pienestä symbolista. Se kertoo, että tämä
asia koskettaa minua, minä välitän ja
haluan olla mukana. Samalla tavalla
meidän logomme voi kantaa viestiä: en ole
sivustakatsoja. Olen aktiivinen toimija
tässä yhteiskunnassa. Välitän ja otan
vastuuta. 

Voin ilokseni kertoa,
että olemme alkaneet
suunnitella
yhdistyksemme omalla
logolla varustettuja
tuotteita. Pian
yhdistyksemme jäsenet
voivat tilata niitä
verkkosivujemme
kautta. Itselleni ne
eivät ole vain
tavaroita tai pieniä
arjen esineitä, vaan
tapa näyttää
yhteenkuuluvuutta ja
välittämistä. 

6toimisto@mvmry.fi
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Yhteinen kieli luo turvallisuutta
Maahanmuuttajien varautumiskoulutus vastaa ajan
haasteisiin
Maahanmuuttajayhteisöjen turvallisuustietoisuuden ja varautumisen parantaminen on noussut keskeiseksi
osaksi Suomen kokonaisturvallisuutta. Toukokuussa järjestetty infotilaisuus toi yhteen kurdiyhteisön jäsenet ja
maan keskeiset turvallisuusviranomaiset keskustelemaan siitä, miten yhteiskunnan kriisinkestävyyttä
rakennetaan yhdessä yli kieli- ja kulttuurirajoja. 

MVM toimii kriittisenä viestintäsiltana
Suomen varautumisesta vastaavien
viranomaisten ja maahanmuuttajayhteisöjen
välillä. Järjestämme kursseja ja koulutuksia,
jotta maahanmuuttajilla on konkreettiset
valmiudet toimia osana suomalaista
yhteiskuntaa myös kriisitilanteissa”

Shaho Jaff
MVM ry, toiminnanjohtaja

SILTANA MAAHANMUUTTAJIEN
JA VIRANOMAISTEN VÄLILLÄ
Tilaisuuden avasi MVM ry:n toiminnanjohtaja Shaho Jaff,
joka valotti puheenvuorossaan järjestön perustamisen
taustoja. Jaffin mukaan järjestön taustalla vaikuttavat niin
yhteiskunnalliset, poliittiset kuin psykologisetkin tekijät.

Suomen Kurdiliiton puheenjohtaja Hiwa Shwani täydensi
viestiä korostamalla järjestöjen välisen yhteistyön
välttämättömyyttä. Shwanin mukaan tavoitteena on nostaa
kurdiyhteisön tietotasoa ja valveutuneisuutta niin, että
jokainen yhteisön jäsen on valmis toimimaan oikein ja
rauhallisesti mahdollisten odottamattomien tilanteiden
edessä.

YHTEISTYÖN VOIMA

Helsingissä järjestetty tilaisuus keräsi yhteen laajan joukon kurdiyhteisön
jäseniä sekä Suomen kansallisen turvallisuuden, pelastusalan ja
väestönsuojelun asiantuntijoita. Tilaisuuden puheenjohtajana toimi
MVM ry:n kouluttaja Fariba Valizadeh. 

Suomen muuttunut turvallisuusympäristö vaatii uudenlaisia toimia ja
tiiviimpää yhteistyötä eri väestöryhmien välillä. Tähän tarpeeseen
vastattiin keskiviikkona 13. toukokuuta 2026, kun Maahanmuuttajien
Varautumis- ja Maanpuolustusjärjestö (MVM ry) järjesti yhteistyössä
Suomen Kurdiliiton kanssa infotilaisuuden otsikolla ”Yhteisen kielen
tarve yhteiskunnan turvallisuudelle”. 

KOKONAISTURVALLISUUTTA JA KÄYTÄNNÖN VARAUTUMISTA

Suomalaiset asiantuntijat ja viranomaisedustajat toivat tilaisuuteen vahvan tietopaketin arjen turvallisuudesta ja poikkeusoloihin

varautumisesta. Esille nousi kolme keskeistä teemaa: 

YHTEISKUNNAN
KRIISINKESTÄVYYS

VÄESTÖNSUOJELU
PÄÄKAUPUNGISSÄ 

TURVALLISUUDEN
 PILARIT

Maanpuolustuskoulutusyhdistyksen
(MPK) koulutuspäällikkö Kari Pietiläinen
esitteli järjestönsä valtakunnallista
toimintaa. MPK:n tavoitteena on parantaa
kansalaisten arjen turvallisuustaitoja ja
kykyä kohdata kriisejä. Pietiläinen nosti
esiin MPK:n ja MVM:n välisen
yhteistyömallin, jonka avulla näitä
elintärkeitä koulutuksia viedään suoraan
maahanmuuttajayhteisöihin.

Helsingin kaupungin pelastuslaitoksen
valvontapäällikkö ja johtava suunnittelija Waltteri
Jokela avasi pelastusviranomaisten kaksoisroolia. 
 
 
”Normaalioloissa suunnittelemme ja tarkastamme
väestönsuojia osana siviilipuolustusta, ja
poikkeusoloissa johdamme toimintaa”, Jokela
selvensi ja kertoi pelastuslaitoksen tekevän tiiviisti
yhteistyötä MPK:n kanssa maahanmuuttajille
suunnattujen palveluiden kehittämiseksi. 

Sisäministeriön sisäisen turvallisuuden
asiantuntija sekä kiinteistö- ja toimitilastrategi
Antti Pekko Puhakka avasi esityksessään
Suomen kokonaisturvallisuuden ja
siviilipuolustuksen rakenteita. Hän antoi
osallistujille käytännön oppeja siitä, miten
yhteiskunta suojautuu ja miten kansalaiset
voivat omalla toiminnallaan tukea viranomaisia
kriiseissä.

Tilaisuus otettiin osallistujien keskuudessa vastaan poikkeuksellisen lämpimästi. Keskusteluissa korostui lähinnä se, että foorumi
osui suoraan ajan hermoon. 

 
Euroopan ja Suomen muuttunut turvallisuuspoliittinen tilanne – erityisesti Venäjän Ukrainaan kohdistaman hyökkäyksen ja
globaalien jännitteiden seuraukset – heijastuvat suoraan myös Suomessa asuvien maahanmuuttajien arkeen ja turvallisuuden

tunteeseen. Osallistujien mukaan tiedon saaminen omalla kielellä ja suora vuorovaikutus viranomaisten kanssa ovat paras tapa
hälventää epävarmuutta ja rakentaa yhteistä, turvallista tulevaisuutta. 

Tapahtumat
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että yhä useampi nuori löytäisi oman tapansa osallistua
kriisivalmiuteen, vapaaehtoiseen auttamiseen ja
yhteiskunnalliseen turvallisuuteen.

MVM haluaa tehdä työtä sen eteen,

Maahanmuuttajataustaisten nuorten määrä
asepalveluksessa kasvaa, mutta heidän osallisuutensa
kriisivalmiuteen, vapaaehtoiseen auttamiseen ja
yhteiskunnalliseen turvallisuuteen tarvitsee edelleen
aktiivista vahvistamista

Meille nuoret eivät ole vain yksi
kohderyhmä muiden joukossa, vaan
he ovat toimintamme keskiössä.
Tämä ei ole pelkkä periaate, vaan
myös yhdistyksemme puheenjohtaja
kuuluu itse tähän kohderyhmään

Varusmiespalvelus ja vapaaehtoinen maanpuolustustoiminta voivat tukea maahanmuuttajataustaisten nuorten
kotoutumista esimerkiksi vahvistamalla työelämätaitoja, kielitaitoa, verkostoja ja kuulumisen tunnetta. Samalla on
tärkeää tunnistaa, että nuorilla voi olla aiheeseen liittyviä ennakkoluuloja, epävarmuutta tai pelkoja, jotka ovat syntyneet
aiempien kokemusten, lähipiirin tai tiedon puutteen kautta

Haastattelimme yhdistyksemme puheenjohtajaa siitä, miten hänen ajatuksensa asepalveluksesta, sodasta ja
kriisitilanteista ovat muuttuneet ajan myötä

Kyse ei ole vain armeijasta tai aseista. Kyse
on myös siitä, osaammeko auttaa
toisiamme, pysyä rauhallisina, kantaa
vastuuta ja toimia silloin, kun jotain
odottamatonta tapahtuu.

MARI PAUKKU

MVM ry, puheenjohtaja

SSeuratessani ja osallistuessani MVM:n
kasvuun olen joutunut pohtimaan asioita,
joita en ehkä muuten olisi pysähtynyt
käsittelemään näin syvällisesti. Sota,
kriisit, armeija ja maanpuolustus eivät ole
minulle olleet yksinkertaisia aiheita.
Elämäni aikana suhteeni armeijaan on
muuttunut monta kertaa, ja mielipiteeni
ovat liikkuneet laidasta laitaan.

Minulla on aina ollut vahva toive siitä, että
ihmiset voisivat elää rauhassa, ymmärtää
toisiaan ja keskittyä rakentamaan omaa
elämäänsä ilman pelkoa sodasta tai
väkivallasta. Se ajatus ei ole kadonnut
mihinkään. Päinvastoin se on ehkä vain
vahvistunut.

Samalla olen joutunut hyväksymään sen,
ettei maailma muutu yhdessä yössä.
Vaikka toivoisin, että rauha olisi kaikille
itsestään selvä valinta, todellisuus näyttää
meille jatkuvasti, että kriisejä syntyy,
turvallisuutta horjutetaan ja ihmisten on
osattava toimia myös vaikeissa tilanteissa.

Viimeisen vuoden aikana olen alkanut
nähdä maanpuolustuksen ja
kriisivalmiuden uudella tavalla. Kyse ei
ole vain armeijasta tai aseista. Kyse on
myös siitä, osaammeko auttaa toisiamme,
pysyä rauhallisina, kantaa vastuuta ja
toimia silloin, kun jotain odottamatonta
tapahtuu.

Vaikka maanpuolustukseen liittyy
velvollisuuden näkökulma, sen tulisi olla
myös mahdollisuus kaikille, jotka haluavat
osallistua yhteiskunnan turvallisuuden
vahvistamiseen. Vielä tärkeämpänä pidän
sitä, että mahdollisimman moni meistä
oppisi toimimaan kriisitilanteissa —
riippumatta taustasta, sukupuolesta tai
siitä, onko ihminen käynyt armeijan vai ei. 

TToivon, että asepalvelukseen tai
vapaaehtoiseen maanpuolustustoimintaan
osallistuvat ihmiset näkisivät sen ennen
kaikkea vastuullisena tehtävänä. Ei
mahdollisuutena ihannoida aseita tai
voimaa, vaan tapana suojella elämää,
yhteiskuntaa ja niitä ihmisiä, jotka
tarvitsevat apua.

Luotan siihen, että Suomessa armeija on
olemassa maanpuolustusta, ei hyökkäyksiä
varten. Siksi minulle on tärkeää, että
maanpuolustuksesta ja kriisivalmiudesta
voidaan puhua myös rauhan, vastuun ja
yhdenvertaisuuden näkökulmasta.

Maailmassa voi tapahtua monenlaisia
kriisejä, ei ainoastaan sotia. Voi tulla
luonnonkatastrofeja, sähkökatkoja,
kyberhyökkäyksiä, pandemioita tai
tilanteita, joissa yhteiskunnan normaali
arki häiriintyy. Silloin ei riitä, että vain
yksi ihmisryhmä tietää, miten toimitaan.
Kriisivalmiuden pitäisi kuulua kaikille.

Kun nuori kokee
kuuluvansa tähän
yhteiskuntaan, hän voi
myös nähdä sen
turvallisuuden,
auttamisen ja
puolustamisen omakseen.

YHDESSÄ RAKENNAMME TURVALLISTA TULEVAISUUTTA

OSALLISUUS LUOTTAMUS TURVALLISUUS VASTUU TULEVAISUUS

Nuorten ääni
kuuluu. He ovat
mukana
suunnittelemassa
ja kehittämässä
toimintaa.

Avoin vuorovaikutus
ja kunnioittava
kohtaaminen
rakentavat
luottamusta nuorten
ja viranomaisten
välillä.

Tiedot, taidot ja
valmiudet vahvistavat
nuorten kykyä toimia
kriiseissä — yhdessä
toisten kanssa.

Jokainen voi
vaikuttaa. Pienet teot
arjessa rakentavat
vahvempaa ja
kestävämpää
yhteisöä.

Yhdessä kohti
yhteistä tavoitetta:
turvallista,
oikeudenmukaista ja
yhteistä Suomea.

Nuorten ääni
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Tätä työtä tehdään ennen kaikkea ruohonjuuritasolla:
kohtaamalla nuoria, kuuntelemalla heidän
kysymyksiään ja rakentamalla luottamusta.



Suomen
turvallisuus
kuuluu meille
kaikille

uomalainen turvallisuus rakentuu ennen
kaikkea luottamuksesta, yhteisestä
vastuunkannosta ja siitä, että emme jätä ketään
ulkopuolelle. 

Juuri siksi Maahanmuuttajien Varautumis- ja
Maanpuolustusyhdistys MVM ry:n työ on erittäin tärkeää
koko Suomen kokonaisturvallisuudelle

S
Turvallisuus ei synny vain viranomaisten,
puolustusvoimien tai poliittisten
päätösten kautta. Se syntyy arjessa. Siinä,
että ihmiset osaavat toimia
poikkeustilanteissa, ymmärtävät
yhteiskunnan toimintaa ja kokevat
olevansa osa Suomea ja sen turvallisuutta.
Kokonaisturvallisuuden tärkein
voimavara on ihmisissä

Suomessa on pitkät perinteet
maanpuolustustahdosta ja yhteiskunnan
kriisinkestävyydestä. Kansainvälisesti juuri
suomalainen kokonaisturvallisuuden malli
nähdään vahvuutena. Sen ytimessä on ajatus
siitä, että turvallisuutta tehdään yhdessä:
viranomaisten, yritysten, järjestöjen ja
kansalaisten yhteistyöllä

Tähän kokonaisuuteen myös MVM ry tuo
erittäin tärkeän panoksen

On merkityksellistä, että Suomessa asuvat
maahanmuuttajat pääsevät mukaan
turvallisuustyöhön, varautumiseen ja
vapaaehtoiseen maanpuolustukseen. Samalla
vahvistuu myös yhteiskunnan yhtenäisyys ja
luottamus. Turvallisuuden tunne syntyy siitä,
että ihmiset kokevat kuuluvansa samaan
yhteiskuntaan ja olevansa osa yhteistä
tulevaisuutta

Nykyinen turvallisuusympäristö
muuttuu nopeasti.
Hybridivaikuttaminen, kyberuhat,
informaatiovaikuttaminen ja
teknologian kehitys koskettavat koko
yhteiskuntaa. Samalla kriisitilanteissa
korostuu ihmisten oma toimintakyky,
varautuminen ja kyky toimia yhdessä.
Juuri siksi myös turvallisuustiedon ja
varautumisen pitää tavoittaa jokainen
Suomessa asuva ihminen

MVM ry:n toiminnassa tärkeää on
myös käytännönläheisyys.
Turvallisuus ei ole vain strategioita tai
juhlapuheita. Se on konkreettisia
taitoja, koulutusta, yhteistyötä ja
luottamuksen rakentamista. Jokainen
koulutettu ihminen vahvistaa samalla
Suomen kriisinsietokykyä

Suomalainen yhteiskunta on vahva
silloin, kun ihmiset kokevat olevansa
mukana rakentamassa sitä.
Maanpuolustushenki ei synny
pakottamalla. Se syntyy
kokemuksesta, että tämä maa on
yhteinen ja puolustamisen arvoinen

Turvallisuus
ei saa
koskaan
jakautua
"meihin" ja
"muihin".
Suomen
turvallisuus
on meidän
kaikkien
yhteinen
asia

Olen itse saanut työskennellä pitkään
turvallisuuden, kokonaisturvallisuuden ja
maanpuolustuksen parissa. Siksi tiedän hyvin, että
turvallisuus ei ole koskaan valmis. Sitä
rakennetaan joka päivä yhdessä. Samalla tiedän
myös sen, että Suomen vahvuus on aina ollut
kyvyssä yhdistyä vaikeina aikoina. 

Tämän vuoksi pidän MVM ry:n työtä erittäin
arvokkaana ja tärkeänä. 

Turvallisuus kuuluu kaikille. Ja kun turvallisuutta
rakennetaan yhdessä, myös Suomi on vahvempi. 
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Yhteinen turvallisuus
tarvitsee kaikkia
Suomen kokonaisturvallisuus rakentuu
viranomaisten, järjestöjen ja yksilöiden
yhteistyöstä. Jokaisen osaamisella voi olla
merkitystä silloin, kun yhteiskunta kohtaa
kriisejä tai häiriötilanteita

Tässä haastattelussa sisäisen turvallisuuden parissa
työskentelevä Antti Pekko Puhakka kertoo, miksi
hän käyttää vapaa-aikaansa vapaaehtoistoimintaan
väestönsuojelun ja varautumisen hyväksi — ja
miksi myös maahanmuuttajataustaisten 
ihmisten osaamista tarvitaan yhteisen
turvallisuuden vahvistamisessa

VAPAAEHTOISTOIMINNAN MERKITYS
KOKONAISTURVALLISUUDELLE

Oma tausta:
Olen pitkän linjan virkamies ja olen työskennellyt kaikilla hallinnon tasoilla
paikallishallinnossa, aluehallinnossa ja nyt viimeiset vuodet
valtionhallinnossa. Koulutustaustaltani olen turvallisuusorientoitunut
humanisti-insinööri. Pääosan opiskeluistani olen suorittanut Skotlannissa ja
asuin siellä viisi vuotta. Ennen Suomeen takaisin asettumistani vietin aikaani
myös mm. Hollannissa ja Unkarissa. Olen äärimmäisen kiinnostunut
erilaisista ihmisistä, nimenomaisesti yksilöinä. Tällä hetkellä työskentelen
Suomen sisäisen turvallisuuden viranomaisten asioiden parissa
sisäministeriössä

Vapaaehtoistyö:
Käytän ison ojan vapaa-ajastani erilaisissa yhteiskuntamme
kokonaisturvallisuuteen liittyvissä projekteissa. Kun Venäjä laajensi Ukrainaa
vastaan käymänsä brutaalin hyökkäyssotansa laajamittaiseksi
tuhoamistaisteluksi vuonna 2022, kiinnostus erityisesti siviilinväestön
suojelua kohtaan Suomessa lähti valtavaan kasvuun. Helsingissä on pitkät
perinteet väestönsuojelukoulutuksella, mutta keväällä 2022 alkanut kysyntä
vaati toiminnan isoa skaalaamista. Venäjän ukrainalaisiin siviileihin
kohdistamat sotarikokset olivat merkittävin motivaattori sille, että lähdin
tähän tekemiseen mukaan. Vuosien saatossa roolini on kasvanut ehkä jossain
määrin keskeiseksikin tässä, tarkoituksella järjestäytymättömässä,
vapaaehtoistoiminnassa. Puitteet toiminnalle tarjoava
Maanpuolustuskoulutusyhdistys (MPK) tarjoaa valtavan kattauksen niin
sotilaallista kuin siviiliyhteiskuntaakin ja sen viranomaisia tukevaa
koulutusta. Koulutuksissa kohtaan paljon erilaisia yksilöitä, jotka haluavat
kehittää omia tietojaan ja taitojaan, jotta yhteinen valmiutemme kohdata
häiriötilanteita paranisi. Suomalainen kokonaisturvallisuusmalli perustuu
yksilöiden kantamaan vastuuseen omasta valmiudestaan ja varautumisestaan.
Jokainen voi omalta osaltaan vahvistaa yhteistä valmiuttamme kehittämällä
niitä omaan osaamiseen liittyviä tietoja ja taitoja, joista poikkeustilanteissa
voisi olla hyötyä meille kaikille

Neuvoni maahanmuuttajataustaisille lukijoille:
Ole rohkea kohtaamaan kanssaihmiset yksilöinä, se sama neuvo pätee kaikille.
Me ja ne -ajattelu on ihmisille luontaista, mutta yhteiskunnan toimivuuden
kannalta on keskeistä pystyä löytämään yhdistäviä tekijöitä ja yhteisiä tärkeitä
asioita. Yhdessä ME pystymme olemaan vahvempia. Ole rohkea. Kehitä
tietojasi ja taitojasi. Yhteiskuntamme tarvitsee kaikkia yksilöitä, taustoista
riippumatta. Kaikilla meillä on sellaista osaamista, joka voi auttaa myös muita
hädän hetkellä. Suomalainen yhteiskunta on puolustamisen arvoinen. Sinä
varmasti osaat monta sellaista hyödyllistä asiaa, jota minä en osaa

Suomalainen
kokonaisturvallisuusmalli
perustuu yksilöiden
kantamaan vastuuseen
omasta valmiudestaan ja
varautumisestaan.
Jokainen voi omalta
osaltaan vahvistaa
yhteistä valmiuttamme
kehittämällä niitä omaan
osaamiseen liittyviä
tietoja ja taitoja, joista
poikkeustilanteissa voisi
olla hyötyä meille kaikille

Haastattelu
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Maahanmuuttajista
aktiivisia
turvallisuuden
rakentajia
Suomen Sotilas -lehden (4/2026) laajassa artikkelissa
nostetaan näyttävästi esille Maahanmuuttajien Varautumis- ja
Maanpuolustusyhdistys ry:n (MVM ry) tekemä arvokas työ.
Yhdistyksen toiminta on otettu suomalaisessa mediassa ja
yhteiskunnassa vastaan poikkeuksellisen positiivisesti.
Yhdistyksen nähdään vahvistavan koko maan
kokonaisturvallisuutta.
Artikkelissa korostetaan, että MVM ry täyttää tärkeän aukon
suomalaisessa varautumisessa. Toiminnanjohtaja Shaho Jaffin
johdolla yhdistys varmistaa, että tieto kriisiajan toiminnasta
saavuttaa myös maahanmuuttajataustaiset. 

Toiminta on kerännyt vahvaa tukea korkean tason päättäjiltä.
Kansanedustajat ja puolustusvaliokunnan jäsenet Paula
Werning ja Jarno Limnell kiittelevät lehdessä MVM ry:tä
yhteiskunnan resilienssin rakentajana. Heidän mukaansa
yhdistys toimii tärkeänä siltana ja auttaa hyödyntämään
maahanmuuttajien kieli- ja kulttuuriosaamista, jota
suomalainen yhteiskunta ei ole aiemmin osannut
täysimääräisesti käyttää.

Positiivinen vastaanotto näkyy myös nopeana
integroitumisena viralliseen turvallisuuskenttään. MVM ry
tekee tiivistä koulutusyhteistyötä
Maanpuolustuskoulutusyhdistyksen (MPK) kanssa ja on jo
hyväksytty Maanpuolustuskiltojen liiton jäseneksi. Lisäksi
yhdistys jakaa tietoa perustamansa Kantama-digilehden
kautta. Suomen Sotilaan artikkeli osoittaa selvästi, että MVM
ry:n työlle on ollut yhteiskunnassamme huutava tilaus.

"Me rakennamme Suomea, jossa
jokainen asukas on osa ratkaisua, ei
vain autettava kohde"

Jaff tiivistää yhdistyksen ydinviestin

Ajankohtaista
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Julkaisemme tässä Suomen Pelastusalan Keskusjärjestö
SPEKin valtuuston kannanoton, joka käsittelee
vaaratiedottamisen kehittämistä ja
kokonaisturvallisuuden vahvistamista. Kannanotto on
julkaistu SPEKin tiedotteena, ja se nostaa esiin tärkeitä
näkökulmia siitä, miten vaaratiedottamisen tulisi
tavoittaa kaikki Suomessa asuvat ja liikkuvat ihmiset —
myös eri kieli- ja kohderyhmät. 
Kantama-lehdelle aihe on erityisen tärkeä, koska
turvallisuusviestinnän saavutettavuus, selkokielisyys ja
monikielisyys ovat keskeisiä edellytyksiä sille, että
jokainen voi toimia oikein vaaratilanteessa

SPEKin valtuuston kannanotto:

Vaaratiedottamisen
kehittäminen ja
kokonaisturvallisuuden
vahvistaminen

Suomen Pelastusalan Keskusjärjestön
valtuuston kannanotto

Kantama-lehdelle aihe on erityisen
tärkeä, koska turvallisuusviestinnän
saavutettavuus, selkokielisyys ja
monikielisyys ovat keskeisiä
edellytyksiä sille, että jokainen voi
toimia oikein vaaratilanteessa

Uudellamaalla perjantaina annettu vaaratiedote Suomea
lähestyvästä droonista nosti esille kriittisen tarpeen
toimivan vaaratiedotusjärjestelmän toteuttamisesta,
jotta varoitukset voidaan viestiä kansalaisille kattavasti.
Vaaratiedottamisen tulee saavuttaa välittömästi kaikki,
joita vaara koskee riippumatta sovelluksen teknisistä
asetuksista tai haasteista. 
Sisäministeri Mari Rantanen onkin kertonut
hoputtaneensa varoitusjärjestelmän kehittämistä.
SPEKin valtuuston näkemys on, että toimiva järjestelmä
tulee saada käyttöön mahdollisimman pikaisesti. Paljon
voi ehtiä tapahtua jo ennen ensi vuotta. Nyt on syytä
saada kuntoon vaaratiedottaminen tässä välitilassa
järjestelmää odotettaessa. Myös tilanteen purku tulee
hoitaa asianmukaisesti.

Uudet turvallisuusuhat haastavat myös
pelastusalaa, ja tuovat samalla esille viranomaisten,
yritysten, kolmannen sektorin ja kansalaisten
välisen tiiviin yhteistyön merkityksen. Samalla
kun parannetaan vaaratiedottamista, tulee myös
vahvistaa valmiusharjoittelun yhteensovittamista
ja tiedonvaihtoa. 
Harjoitteluun on kutsuttava mukaan laajasti eri
tahoja viranomaisista, järjestöistä ja
elinkeinoelämästä niin paikallisella, alueellisella
kuin valtakunnan tasolla. Harjoittelun avulla
pystytään ennakoimaan ja ratkaisemaan haasteita
yhdessä jo ennen uhkien realisoitumista. 
Vahvalla yhteistyöllä on vaikutus Suomen
kokonaisturvallisuudelle. 
Yhteistyön lisäksi on varmistettava riittävät
resurssit pelastustoimelle. Nyt viimein on syytä
ymmärtää pelastustoimen olevan sisäisen
turvallisuuden keskeinen tekijä, jonka merkitys
korostuu monissa vaaratilanteissa ja uhkakuvissa.

Suomen kokonaisturvallisuus
tarvitsee vahvaa yhteistyötä

Pelkkä järjestelmä ei riitä

Mikään järjestelmä ei kuitenkaan auta, jos
viestinnän toteuttamisessa on muuten puutteita.
Lopulta kyse ei ole pelkästään teknologiasta, vaan
yhteisestä tilannekuvasta, tilanteen
koordinoinnista ja johtamisesta, yhteistyöstä,
päätöksistä, riittävistä toimintaohjeista sekä
turvallisuuden tunteen säilyttämisestä. 
Vaaratiedottamisessa tulee myös huomioida eri
kohderyhmät, kuten maahanmuuttajat,
matkailijat, ikääntyneet, toimintakyvyltään
rajoittuneet ja lapset. Moni vanhempi onkin ollut
hämmentynyt siitä, miten lasten kanssa tulisi
käsitellä asiaa. Ohjeiden on oltava selkeitä ja
ymmärrettäviä jokaiselle. Jo SPEKin aiemmassa
vaaratiedottamisen selvityksessä moni pohti sitä,
miten lapset olisivat selviytyneet tilanteesta, jos
olisivat joutuneet toimimaan yksin. 
Vaaratiedotteiden on voitava tavoittaa myös ne
ihmiset, jotka liikkuvat alueiden välillä. Jos
vaaratiedote lähetetään vain kerran alueella jo
oleville, se ei välttämättä tavoita sinne kulkevia.

Suomen Pelastusalan Keskusjärjestön
valtuuston puheenjohtaja on

Paula Risikko

Vaaratiedottamisen tulee tavoittaa
kaikki Suomessa asuvat ja liikkuvat

ihmiset- myös eri kieli- ja
kohderyhmät Lue koko kannanotto SPEKin verkkosivulta:

www.spek.fi

Ajankohtaista
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