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Di navenda ewlehiya

gistide hdnin

Dema ku em behsa amadekariyé dikin, tisté
yekem ku té bira gelek kesan ser e. Ev yek
tégihisti ye, nemaze di rewsa cthana iro de.
Lé amadekari u ewlehiya gisti tistén geleki
berfrawantir in.

Nirxandina riska neteweyi ya
Finlandiyayé 21 modelén gef G astengiyén
giring én neteweyi destnisan Kirine.
Bikaranina héza leskeri tené yek ji wan e.
Civaka me her wiha ji bo minak, qutbtina
elektriké 0 telekomunikasyoné, qezayén
giran, bliyerén xwezayi, epidemiyan G
gelek rewsén din ku dikarin jiyana me ya
rojane asteng bikin, amade dibe.

Dema ku hin ji néz ve li vé yeké binérin;
hin é tisteki pir giring li ser Finlandiyayeé
fém bikin: jiyana rojane ya ewle bi xwe
cénabe.

Li pist wé gelek kar heye ku dewlet,
rayedar, saredari, sirket, réxistin G gelek
aktorén din her roj dikin. Piraniya vé
xebaté di jiyana me ya rojane de nayé
ditin 0 dibe ku ev tam nisan bide ka
pergal ¢iqas bas dixebite. Dema ku em
sibehé siyar dibin, elektrik dixebite, av ji
cesmeyé té, girédanén
telekomunikasyoné dixebitin, heke hewce
bike alikari heye 0 xizmetén giring én
civaké berdewam dikin.

Jg)dne/@
rofane ya ewle

bi xwe gémzbe.

Ewlehiya gisti gelek caran weki elmas té
tesvirkirin. Ez difikirim ku ya heri
giring ew e ku mirov li navenda elmasé
binére. Di wé navendé de kes heye. Tu 0
ez ji.
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Peyama Réveberé Gisti
i?hojaﬂ
Réveberé MVM ry

Civak dikare sisteman ava bike,
rayedar dikarin amadekariyan bikin G
réxistin dikarin perwerdeyan bidin, 1é
civakeke ewle hewcedari mirovén
jéhati ye ji. Ne hewce ye ku her yek ji
me pisporeki ewlehiyé be.

Di navenda

elmasé 618

kesane beye.

Rola min dikare bi tistén pir bi¢ctk dest pé
bike. Ez dizanim ¢awa di dema qutbina
elektriké de tevbigerim. Ez dikarim
lénérina xwe 0 ya hezkiriyén xwe bikim. Ez
dizanim ku agahdariya pébawer ji ku deré
bistinim. Ez dikarim di rewsek aloz de bi
arami tevbigerim. Ger héz G jéhatibtina min
tér bike, dibe ku ez bikaribim alikariya
keseki din ji bikim.

Ev pir giring e. Her ku em bétir bikaribin
lénérina xwe 0 hezkiriyén xwe bikin, ew
cend ji bo rayedar G dilxwazan ¢avkaniyén
zédetir diminin da ku alikariya kesén ku
heri zéde hewcedar in bikin.

Jiber vé yeké ez dixwazim her yek ji me
teswiq bikim ku niha cihé xwe di ewlehiya
gisti ya Finlandiyayé de bibine ne tené
dema ku tistek digewime.

Bi taybeti, em mirovén bi pagxaneya
kocgber li vir roleke giring dilizin.
Jéhatibtina ziman dibe ku ctida be, pasxane
0 jéhatiblinén me dibe ku ctida bin. Lébelé,
ewlehiya gisti napirse ka kesek li ku deré ji
dayik buye; ew dipirse ka em ¢i dizanin, em
cawa tevdigerin G gelo em dikarin di demén
péwist de 1énérina hev bikin.

Amadekari ne tirsa ji péserojé ye. Ew zanin,
jéhatibln, berpirsiyari 0 siyana tevgeriné
ye.

Amadekari ne tirsa ji
péseroje ye. Ew zantn,
pispor?, berpirsgdrf #

siyana kiiyaré  ye.

Ewlehiya Finlandiyayé ne tené bi
xebata rayedaran té avakirin; ew ji
aliyé me hemuiyan ve té avakirin.
Li navenda almasé mirovek heye.
U her yek ji me dikare wi almasi
xurttir bike.
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Her kes dikare U her kes dive xwe
amade bike

Rewsa ewlehtyé ya F mlandzyczye U hesta ewlehiyé ya xelké di ¢ar sal u niven dawi de

guheriye. Parastina neteweyi

em di waré maddi u hem ji di ware darayi de hevkar i

¢avkaniyén nu bi dest xistine. Li gori lékolinan, xelk ji pistgiriya xurtkirina parastina

neteweyi dike.

Ev gesedan heta ser operasyonén rayedarén din én ewlehiyé i pésxistina amadekariyé ji

bandor buye. R

ayedaran giringtya hevkariyé hem di plansaziye de @ hem ji di perwerdehiya

pratiki de getzr em kirtye. Operasyonén ku bag hatine plansazkirin, di rewsén rastin de
kémkirina riskan 4 parastina jiyané hésantir dikin.

Amadekari b1 hev re
xurt dibe

Di Cileya 2025an de,

Hikumeta Finlandiyayé Stratejiya
Ewlehiya Civaki ya 2025an weki biryareke
prensibi wesand. Armanca stratejiyé ew e
ku tevi xalén destpékeé yén cuda, ji bo her
kesi carcoveyeke hevpar ji bo pékanina
ewleil a berfireh peyda bike.

Strate_]lya ewlehiye modelek xebaté ya
ewlehiya berfireh vedibéje ku té de erk i
karén giring én civaké bi hevkariya di
navbera rayedar, karsazi, réxistin 0
welatiyan de téne birévebirin.

Ewlehiya berfireh bingeha berxwedana
civaka Finlandiyayé ya li diji krizan pék
tine.

Hemu aktorén di civaké de bi hev re

besdari ewlekirina erk G karén giring dibin.

Nermbun G berdewamiya hevkariya di
navbera sektor U astén ¢alakiyén cuda yén
civakeé de, sertén bingehin in ji bo
xurtkirina berxwedana li diji krizan.

Her kes di ewlehiya gisti
de aktoreki sereke ye

Civak pratikén xwe digsopine 1 li qadén lawaz
an ji aliyén ku hewcedari pésxistiné ne digere.

Amadekari bi réya gelek pr J l){lan té e§x1st1n
weki projeya tewsiye i amadekariya
demjimeéran ku ¢cend sal beré ji héla rayedar a
réxistinan ve ji bo malbatan hate destpékirin.
Vé projeyé réwerz U talimatén berfireh én li

ser amadekariyé bi siklé brosareké belav kirin.

D1 parastina sivil de hin
ji dikarin perwerde bibin

Ma hin dizanin ku Finlandiya di waré parastina
sivil de welaté péseng € Ewropayé ye? Li
Finlandiyayé 50,500 stargehen parastina sivil hene
ku kapasiteya wan digehije 4.8 milyon cihén
stargehé.

Manevra (temrina) parastina sivil Suojaan 2026 di
navbera 2 G 3yé {loné de li Kuopoyé hate
lidarxistin. Vé manevrayé parastina nifaseke
mezin di nav alozi Gt rewsén awarte yén cuda de
ceriband G nézi 2,000 kesi besdari wé bun.
Armanc ew ba ku hevkariya di navbera rayedar a
aktorén herémi de bé pésxistin; her wiha di rewsén
ku fonksiyona normalp civaké t€k cuye de,
birévebiri, hismendiya rewsé G ragihandin béne
xurtkirin.

Lé belé, ma em dizanin ku parastina sivil ¢i ye,
¢awa té nigankirin, an ji mirov cawa di stargeheke
parastina sivil de tevdigere? Bidestxistina
agahdariyé€ sebiré dixwaze 0 pir caran divé ji cend
¢avkaniyén cuda bé peydakirin. Di vé pévajoyé de
dilxwazeén ji qada réxistinan roleke giring d]lllZIIl
Pakéta agafldarlya pratiki ya ku ji hela Komeleya
Amadekariya Kocberan 01 Parastina Neteweyi
(MVM ry) ve hati berhev kirin destpékek pir bas e.
gv agahdari li ser malpera komeleyé dikare bé
itin.

l _ Talou
e allisuus 40 ] y ' 1!
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Polis weki aktoreki

Sami Kalliomaa |
Mufetisé Sereke yé
Polisan

fisereke ye ewlehiya
[berfireh li Finlandiyaye

Erka sereke ya polisen Finlandiyayé parastina
mirovan 4 civake ye. Polis pesiyé li sucan digire,
lekolina wan dike i@ berpirsiyaré parastina
aramiya gisti u ewlehiye ye; her wiha
misogerkirina aramiya civaki ji li ser milé wi ye.

Erkén polisan, di nav tistén din de, derxistina belge G
destirén ku bi gqantiné hatine diyarkirin ji dihewinin;
weki derxistina pasaport an kartén nasnameyé. Polis di
gezayan, rewsén tundutijiyé u aloziyén din de alikariyé
dide. Di rewsén lezgin 0 awarte de, htin dikarin bi riya
telefonkirina jimareya gisti ya awarte 112 bi polisan re
tékiliyé deynin.

Li Finlandiyayé polis li
gori qanuné dixebite

Polis bi awayeki wekhev bi mirovan re
tevdigere 0 rézé li mafén bingehin G
mafén mirovan én her kesi digire.
Xizmetén polisan ji bo her kesi vekiri ne;
béyi ku reh G regez, netewe, ziman an olé
wi/wé c¢i be. Qurbaniyeki stc dikare
buayeré ji polisan re ragihine. Ger péwist
be, ji bo alikariyé wergérek ji dikare bé
daxwazkirin.

Xebata polisan di jiyana rojane de bi riya
calakiyén pésilégirtiné ji bi xurti diyar
dibe. Polis li gel ciwanan civinan li dar
dixe, serdana dibistanan dike, siretan
dide civakan 0 diyardeyén ku ewlehiyé
xera dikin disopine. Armanc ew e ku pési
li pirsgirékan bé girtin beri ku ew bibin
stic an ji aloziyén cidi.

Polis di ewlehiya berfireh a
Finlandiyayé de roleke

| giring dilize

v Ewlehiya berfireh té wé wateyé ku

rayedar, saredari, karsazi, réxistin 0 gel

. bi hev re dixebitin da ku civak di nav

kriz 0 aloziyén cuda de ji ewle bimine.
Modela xebaté ya ewlehiya berfireh a
Finlandiyayé beseki giring é
amadekariyé ye 0t ev model erk G karén
hémani yén civaké diyarkiri dike ku divé
di hemt rewsan de béne ewlekirin.

Yek ji van fonksiyonan ewlehiya navxweyi ye
ku polis ji bo wé berpirsiyariyeke berfireh
hildigire ser milé xwe. Aloziyén civaki yén
cuda, béyi ku cavkani an mekanizmaya wan ¢i
be, pir caran di qada karé polisan de weki
aloziyén aramiya gisti G ewlehiyé diyar dibin.

Séni G hemwelati di misogerkirina ewlehiya
gisti de roleke giring dilizin. Her kes dikare bi
réya peyrewkirina qanin U réwerzén
rayedaran, alikaridana yén din, 0 ragihandina
suc G rewseén xeternak ji bo rayedaran,
pistgiriy€ bide ewlehiyé. Di heman demé de,
giring e bé zanin ku divé agahiyeén li ser
interneté bi baldari G higyari béne nirxandin;
her wiha niice Gt peyameén rayedaran divé
rasterast ji kanalén wan én fermi béne
kontrolkirin. Divé agahiyén derew U sas neyéne
belavkirin, ji ber ku ev yek dikare bibe sedema
tirsé U karé rayedaran dijwartir bike.

Hun dikarin baweriya
xwe bi polisan binin.

Baweriya di navbera polisan G séniyan de
pistgiriyé dide ewlehiya gisti ya civaké. Han
dikarin rasterast bi polisan re tékiliyé deynin,
daxwaza siret G alikariyé bikin.

Finlandiyayeke ewle bi hevkariyé G bi wé
hesté té afirandin ku her kes xwe weki
parceyeki civaké bibine. Her yek ji me dikare
bi kiryar, gav U hilbijartinén xwe yén rojane
ewlehiya civaké xurttir bike.
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31 WERGIRTINA AGAHIYE HETA 4
BELAVKIRINA AGAHIYE

HISMENDIYA CIVAKE
FINLANDIYAYE
flon ji bo MVM ry meheki pir calak bii. Em di heman demé de hem wergir \QGaiiallbitas
0 hem ji belavkeré agahiyan bin. Tima me ya rahéneran besdari gelek
xulén perwerdehiyé yén ewlehi Gt amadekariyé ba. Di heman demé de, me
bi riya calakiyén xwe yén agahdarkiriné agahi belav kirin.

Fikir hésan e: Ji bo ku em agahiyén ewlehiyé yén pébawer bi yén din re 4
parve bikin, divé em pésiyé sarezayiyén xwe fér bibin, megk bikin G pés
bixin. Di lloné de gelek gavén giring ber bi pés ve hatin avétin.

Siyana birévebirina erka Ewlehi di heman demé de

~ o ~ ~ ~ ~ AN o ~

rahéneriye xurtbuna deruni U higmendiye
Endamén tima perwerdeyé ya MVM ry perwerdeya
rahenerlyf‘:‘ya as‘te}la Kl gfl MPKCA tergikirin. EAV A berxwedana kriza derQini ji temam kirin, ku bi hevkariya
perw?rdejl bo bn_‘eYebn:m? erl?en per‘iver.deka.rl di nav Komeleya Kursa Ewlehiyé, Lijneya Séwirmendiya Herémi ya
MPKe de sarezayiyén péwist dide me U dibe bingehek da Uusimaa ya Komeleya Amadekariya Jinan 0 Pirtiikxaneya
ku em di péserojé de bi awayeki calaktir besdari pékanina  Jirvenpii hate organizekirin.
van perwerdeyan bibin.

Di heman demé de, sarezayiya timé di gelek warén cuda Perwerde rewsén krizé yén cirbectr, alikariya yekem a dertni G
cawa dilxwaz dikare bi keseki re di rewsek dijwar de hevditin

bike 0 pistgiriyé bide wi/wé vedihewine.

~ [ L] L] L]
M Isogerkl rina eWIeh Iyq roja ne Dema ku behsa amadekariyé té kirin, hésan e ku meriv li ser
3 25 A pédiviyén malé, qutbina elektriké an stargehén parastina sivil
bl gdven prdtl kl bifikire. Lébelé, di rewsek krizé de, siyana hevditina bi keseki re,
naskirina hewcedariya pistgiriyé G parastina siyana xwe ya
fonksiyoné ji hewce ye.

Hin ji timé me yé perwerdeyé perwerdehiyek du roji ya

yén ewlehiyé de hat xurtkirin.

Besek ji tima me begdari xula "Ewlehiya Rojane" ya MPKeé
ba, ku bi hevkariya Komeleya Jinén ji bo Amadekari G

Berevaniya Neteweyi ya Finlandiyayé Jiber vé yeké berxwedana kriza dertini begek giring a ewlehiya
(Naisten Valmiusliitto) hatibGi organizekirin. gisti ye.

Xulé féri me kir ku em ¢awa riskén ewlehiyé yén li mal 4 §q rezqylya pq ra Stl na SIVII gqv
derdora xwe nas bikin 0 di pratiké de ji bo wan amade o ~ o

bibin. Mijarén serdest ev bun: banga alikariya awarte, bl gav pe§ d I keve
vemirandina agir, alikariya yekem a hawarciing,
dabinkirina pédiviyén malé yén 72 seetan (kotivara),
bingehén ewlehiya siber i amadekari ji bo qutbin G

Me di qada perwerdeya parastina sivil de gavén ni avétin. Niha

di nav tima me de yekem rahéneré parastina sivil (VSS) Saho Jaf
heye; yek ji endamén me kariye weki alikaré rahéneré VSSé kar
astengiyén cuda. bike @ hin endamén me ji perwerdeya xwe ya pésketi ya yekem

di waré parastina sivil de temam kirine.

Di nav xulé de ne tené dersén teorik, di heman demé de
mesqa pratiki ya van sarezayiyan ji heba. Hinboona Armanca me ew e ku bi gasi ku guncaw be, endamén tima me li
pratiki tistan bergav G zelal dike: zanin tené wé demé dibe gori bernameya xwe di réya rahéneriyé de pés bikevin.

tecriibe dema ku mirov bikaribe di jiyana rojane de bi kar
bine.




ZANINA FERBUYT TE PARVEKIRIN

Lé belé di meha Iloné de em tené neblin wergirén agahiyé.

Agahdarkirina li Espooyé: Calakiyeke
taybet ji bo erebiaxévan

Me li Espooyé ji bo civaka erebiaxév ¢alakiyeke
agahdarkiriné ¢ékir. Di ¢alakiyé de, mijarén giring én
weki ewlehiya berfireh, erka bergiriya negari
(asevelvollisuus), xizmeta legkeri, vebijarkén din én
xizmetguzariyé 0 derfetén cuda yén besdarbuné di
avakirina ewlehiya civaka Finlandiyayé de hatin
niqagkirin.

Perspektifa ewlehiya berfireh di vé ¢alakiyé de
taybetmendiyeke pir giring ba. Li Finlandiyayé, ewlehi ne
tené ji aliyé Hézén Parastiné (Puolustusvoimat) an ji
desthilatdarén din ve té avakirin; sirket, réxistin, civak G
welatiyén asayi ji rasterast besdari vé pévajoyé dibin. Her
kes dikare li gori derfet G mercén xwe, réya begdarbtiné di

vé pergala ewlehiyé de bibine.

Derfeteke ni ji bo ciwanén
rasiaxév

Me ji bo ciwanén risiaxév calakiyeke agahdarkiriné ¢ékir. Di
vé calakiyé de bal hat kisandin ser erka bergiriya negari
(asevelvollisuus), xizmeta leskeri, xebatén dilxwazi G derfetén
ku ciwan dikarin réya xwe di pergala berevani Gt ewlehiya
neteweyi de bibinin.
Di her du ¢alakiyan de ji, firsenda pirsa pirsan 0 wergirtina
bersivan taybetmendiyeke pir giring bu. Ji bo kesén ku jé ne
agahdar bin, pergala ewlehi G berevaniya neteweyi ya
Finlandiyayé dikare pir tevlihev bixuye. Derfeta gotabéjkirin
0 niqaskirina mijaran bi zimané zikmaki, astengiyén li ber

yTo Ana
Rroro
B0

férbun, tégihistin G besdarbtna civaki radike.
Perwerdeya Ewlehiya Rojane
(MPK)

~em

Ewlehiya dijital G belavkirina agahiyan li ser interneté

K1-perwerdehiya MPKé

Perwerde (i pésvebirina sarezayiya
parastina sivil

Gava pasin a xebatén me: Bajaré Tampereyé

Dibe ku ne her kes bikaribe rasterast begdari perwerde an civinén
agahdarkiriné bibe. Ji ber vé yeké, me dest bi berhevkirin t wegandina
agahiyén tékildari ewlehi, amadekari G parastina sivil li ser malpera xwe
kiriye, da ku dema péwist be her kes bikaribe bi hésani bigihijé de @ bi kar
bine.

Me yekem car réwerzén di waré parastina sivil de bi ¢end zimanan
wesandin. Armanca me ew e ku em avakirina vé tora agahdariyé

berdewam bikin G hédi hédi zanyariyén pratiki yén din én ewlehi G

amadekariyé 1é zéde bikin.

Jibo me, ragihandina ewlehiyé ya pirzimani ne tené wergerandina
peyvan ji zimaneki bo zimaneki din e; armanca sereke ew e ku civak 0 kes
agahiyan bi kiri fém bikin G bizanin ka dé cawa di jiyana xwe ya rojane de
bi kar binin.

Parvekirina agahiyén ewlehiyé dé di meha Cotmehé de ji
berdewam bike. Roja semiyé, 24é Cotmehé, ji saet 10:001 heta
14:004, em é li stargeha parastina sivil a Liisankallio ku li
Tampereyé néziki Déra Kalevayé (navnisan: Liisankatu 2)

ye, amade bin.

Di nav rojé de, derfet ji bo hemi welatiyan heye ku ji néz ve
stargeha parastina sivil nas bikin @ li ser mijarén parastina sivil
amadekariya 72 saetan agahiyén pratiki wergirin.

Heke hiin li Tampereyé an li herémén derdora wé dijin, ferman
bikin tevli me bibin! Werin stargeha parastina sivil ji néz ve
bibinin, li ser amadekariyé tistén na fér bibin G pirsén ku di hisé
we de nezelal in ji pisporén me bipirsin.

Meha lloné bi awayeki pir zelal nisani me da ku veguherina ji wergiré
agahiyé ber bi belavkaré agahiyé ve ji bo me té ¢i wateyé.
4" pEST EM BIXWE FER DIBIN. PASE EM DI JIYANA ROJANE DE PRATIK DIKIN. HER KU

SAREZAYIYEN ME PES DIKEVIN, EM WAN DIGIHIJININ ASTEKE BILINDTIR § VEDIGUHERININ
GCAVKANIYEKE J1 BO KESEN NO, CIVAKEN NO 0 HEDI HEDI BI ZIMANEN CUDA. 1
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Amadekari ne j1 ber &

tirsé ye, ew

cavkaniya ewlehiye

y€

Sarezayi u pisporiya ewlehiyé hem di qada
kar de hem ji di jiyana rojane de geleki
bikérhati ye. Ji bo endameki MVM ry ku di

waré perwerdeya temené biciik de

(varhaiskasvatus) dixebite, pésbinikirin,
birévebirina xetereyan u styan 4 héza
tevgeryané di rewsen cuda de besek ji kar 4
erken rojane ne. Di vé heymaré de, ew behsa

(2%
NN [

’.-'@,‘

sedemeén tevlibuna xwe ya MVM ry dike i p—
rave dike ku ¢ima amadekari beri her tisti Natalia Plenimaa
hesteke kir a ewlehiyé dide mirovan. e

Ez welatiyeki Finlandiyayé me ku pasxaneya
min kocber e. Zédetiri 30 salan e ku ez li
Finlandiyayé dijim ku ev dike piraniya
jiyana min. Finlandiya mala min e; malbat,
zarok 0l neviyén min li vir in 0 ez bi tewahi
his dikim ku aidi vé civaké me.
Ez dixwazim endameki calak é civaké bim G
rola xwe di xemlandin G bihézkirina civaké
de bilizim, da ku Finlandiya ji bo me
hemuiyan bibe ciheki ewletir, aramtir
hevgirtitir.
Di ware piseyi de, ez di qada perwerdeya
temené bicuk (varhaiskasvatus) de
xebatkareki civaki me 0 li navendeke
lénérina rojane (paivakoti) dixebitim. Di karé
min de ewlehi, bercavgirtina maf G
Eédiviyén yén din u xwediderketin begén
ingehin én nasnameya min a piseyi ne. Di
perwerdeya temeneé bicuk de, afirandina
Jingeheke ewle, pésbinikirina riskan G siyana
tevgeryané di rewsén cuda de besek ji erka
min a rojane ne. Ez dixwazim rola xwe bi cih
binim da ku hesta ewlehiyé di nav zarok,
malbat 0 hevalén kar de bihéztir bikim.

4

Rewsa aloz 0 neistiqrar a cihané ya niha,
daxwaza min a ji bo férbtna zédetir di waré
ewlehi, amadekari Gt berxwedériya krizan de
zéde kiriye. Ez dixwazim cétir fém bikim ka
ez dikarim ¢i bikim 0 bi ¢1 awayi di rewsén
cuda yén alozi G krizan de tevbigerim.

Biréya MVM ry, ez dikarim zanin G
%arezayiyén xwe yén ku hem di qada kar de

em jidi Ej)iyana rojane de bikérhati ne, pés
bixim. Ji bo min amadekari nayé wateya tirse;
berevaji vé, zanyari, pésbinikirin 0 amadekari
hesteke kiir a ewlehiyé ava dikin. Dema ku
hin dizanin ka dé di rewsén cuda de cawa
tevbigerin, hiin dikarin b1 arami G bi awayeki
]?.%@matik nézi careserkirina pirsgirékan

ibin.

Ez weki endam 0 begek ji tima perwerdekaran
tevli Komeleya Amadekariya Kog¢beran
Parastina Neteweyl (MVM ry) bum, ji ber ku
ez dixwazim fér bibim, besdar bibim 1 ji bo
civaké bikérhati bim. Weki din, ez wé yeké pir
%iring dibinim ku kesén bi pagsxaneya kocber

i awayeki calak besdari avakirina ewlehi G
bihézkirina civaka Finlandiyayé bibin.

Ez kesén din ji teswiq dikim ku besdari van
xebatan bibin. Bi riya komeleyé, hun dikarin

zanyari U agahiyén heri na derbaré calaki,
perwerde U derfetén hevkariyé de bistinin.
Weki din, htin dikarin tistén na fér bibin, bi

Ez bawer dikim ku her yek ji me

dikare ji bo ewlehiya me ya hevpar |
® [ L) ° tisteki ﬁiring bike. |
Dema ku em sarezayiyén xwe xurt |
.’" bikin 0 pistgiriya hev bikin, em L
civakeke ewletir 0t hevgirtitir ava :
dikin.

kesén nl re werin gel hev G réyén heri
ncaw ji bo tevlébtn 0 besdarbtina xwe
ibinin.
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TARITIYAPAYIZEU
AMADERARIYA MALE

Her ku payiz nézik dibe, roj kurttir dibin 4 tariti zédetir dibe.
Tariti bandoreé li ewlehiya rojane hem li malé hem ji li derve
dike. Heta qutbuna elektriké ya asayi ji heke di taritiya évaré an
sevé de ¢ebibe, hesteke bi tewahi cuda di nav mirovan de ¢édike.
Ji ber ve yeké, niha demeke geleki guncaw e ku mirov ¢cend
tisten picuk lé giring kontrol bike.

Li derve bercav bin 1 xwe bide nisandan Li ser bisiklété ji ronahi G reflektoran ji
Reflektor (ronider) alikariya ajokaran bir nekin
dike ku peyayan geleki zutir bibinin. Di taritiyé de, divé li pésiya bisikléta we
PS Peﬁnlyara niha ew e ku herikém du ronahiyeke (fener) spi an zer a véxisti 0 li
reflektor werin bikaranin da ku han ji paﬁlye i ronahyﬁeke sor hebe. Her weha
reflektorén bisikléta xwe ji kontrol bikin.

aliyén cuda ve werin ditin. Cétir e «
reflektora daliqandi li bilindahiya ¢ong/ %
&adwn  cokan ve girédayi be da ku bikaribe bi

azadi bilivire. Bi taybeti giring e ku

Heta ku hiin li kolaneke ku bi basi hatibe
ronikirin ajoyé bikin ji, baweriya xwe
neynin ku ajokar dé we bixweber bibinin;

reflektor ji aliyé ré ve bi zelali bé ditin. tariti, baran 0 ronahiya fenerén otomobilén
Weki din, reflektor dikarin li ser her du ku ji pés ve tén dikarin ditina we geleki
dest an lingan ji werin girédan. dijwar bikin.
Jibo heywanén xwe yén malé ji Gelo hin dizanin di taritiyé
reflektoran bi kar binin de fenera xwe li ku bibinin?
Kun hiin di taritiyé de bi kiiciké xwe re ku hon f d
derdikevin, bas e ku heywané we ji | Bag e ku hiin fenera xwe ya destan an
reflektor hebe — weki valahiyén /,  fenera serili ciheki wisa bihélin ku han
reflektordar, panteke reflektordar an 6’ bikaribin di taritiyé de ji bi hésani
\ ronahiyeke bicuk. & bibinin. Her weha, pilén (pilyén) wan
Bi vi awayi ajokar, bisiklétvan 0 kesén kontrol bikin 0 ¢avkaniyén hézé yén
cigir (mina powerbank) bi temami sarj

din dikarin we G kigiké we di demé de
bibinin.

Bi taybeti kiicikeé tari di taritiyé de dikare
hema hema nayé ditin.

Dema ku htin mtman pé dixin,
ewlehiya agir ji bir nekin

Mu di demsala payizé de, hem ji bo afirandina
hewayeke germ hem ji ji bo ronikiriné, bétir
werin bikaranin. Muyeke péxisti (véxisti) divé
ti cari bé cavdéri neyé histin. Mayé li ser
rayeki zexm 0 berxwedéré agir deynin ku dari
perde, xeml, kaxez G materyalén din én ku z
agir digirin be. Her weha, baldar bin ku zarok
0 heywanén malé nézi miuyé nebin. Dema ku
hin ji odeyé derdikevin an ji digin razané, her
tim miyén xwe vemirinin.

bikin.

Qutbuna elektriké dikare di
her kéliyé de cébibe, 1€ di
demsala tari de,
amadekariyeke bas a péswext
birévebirina rewsé geleki
hésantir dike.

v

Gava bicuk a iro, ewlehiya évarén tari yén

sibehé misoger dike.
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XIZMETA LESKERT BE%EKT BICUk E_JIYANE
MROV

YE, LE BEL

DE GELEk TISTAN FER BIBE.

KARE DI wkE DEME

Di hejmara beré de, me Najma di besa "Jin di Calakiyé de" de nas kir. Niha dora

de

bil;:jltyé wé, Mohamud Ali Abdi ye ku li Vekaranjarviyé xizmeta xwe ya leskeri dike G
et hatibuyé ku serpéhatiya xwe biaxive. Mohamud behsa tistén ku xizmeta

leskeri heta niha féri wi kirine dike; her weha diyar dike ku wi cawa wekheviya di
nav artésé de tecrube kiriye G dixwaze ¢i peyame bide ciwanén ku xwe ji bo xizmeta

leskeri amade dikin.

Niha tu li ku deré xizmeté diki?

Ez li Vekaranjirviyé me 0 weki topvan (artilerist)
xizmeté dikim. Min di meha Tirmehé de dest bi
xizmeta xwe kir 0 dema xizmeta min ses meh e.

Jialiyé ezmtin G zanyariyé ve, leskeriyeé
ci tevli te kir?

Xizmeta legkeri hesté berpirsiyariyé, disipliné G
réxistinkiriné féri min kir. Min ezmunén na bi dest
xistin 0 min kari xwe di mijarén ku beré min bawer

nedikir de biceribinim. Her weha vé yeké ez ji "qada
rehetiyé" (heréma aramiyé) ji derxistim.

Li gori te, wekhevi . mafén wekhev di
xizmeta legskeri de cawa téne sepandin?

Geleki bag e. Min rasti ti cudakari an jl muameleyeke
newekhev nedit. Bi hemuyan re helwesteke wekhev té
nisandan, U ji ber pasxaneya min nézikatiyeke cuda
beramberi min nehatiye kirin.

Dema ku tu li vé biryara xwe
vedigeri, nirxandina te ya niha ¢i

ye?

Min bi xwe xizmeta ses-mehi hilbijart ji ber ku planén
min én din hebtn. Dibe ku wé demé min bag nedifikiri ku
perwerdehiya serokatiyé ka ciqas tisti tevli mirov dike.
Minaki, min efsereki (serbazeki) bi pasxaneya Somali dit
ku keseki geleki zirek &t minaki ye. Dema hun wi dibinin,
htn fém dikin ku perwerdehiya serokatiyé bi rasti dikare
mirov geleki pés bixe. Ger planén we ré bidin, ez pésniyar
dikim ku hiin serlédané bikin. Hin dikarin gelek
zanyariyén ku dé pagé di jiyané de bi kar werin jé
wergirin.

Tisteki ku tu dixwazi ji ciwaneki re bibéji
ku amadekariyeé ji bo xizmeta leskeri dike
an ji dest bi kareki nua dike ¢i ye?

Bi hesteki bas 0. motivasyoneke bilind bicin wir. Xizmeta
leskeri tené beseki bictk € jiyané ye, 1€ belé htin dikarin
di wé demé de gelek tistan fer bibin. Ew der cihé ku htin
dikarin tigtén nu biceribinin, xwe di azmunan de derbas
bikin G aliyén nl yén kesayetiya xwe kifs bikin e.

Tista heri bas di xizmeta legkeri de ji

bo te ¢i ba?

Besa heri bas ew e ku mirov nasiya xwe bi heval G kesén
ni re ¢édike. Di legkeriyé de hin tistén ku di jiyana
rojane ya sivil de nakin ji diceribinin. Min kari derfetén
rahénana bi ¢ekan bi dest bixim 0 di demeke nézik de
em é rahénana gulebarané bi topan re ji bikin. Férbina
ka mirov ¢cawa di rewsén cihéreng de tevdigere geleki
balkés e.

Dema ku mijar dibe parastina welat,
Finlanda cawa amade ye?

Finlandiyayé gelek derfet dan min; minaki derfeta
xwendiné U avakirina jiﬁaneké li vir. Eger péwisti bi
parastina Finlandiyaye hebe, ez é xeta wé biparézim.

Di nav artégé de, ez fér dibim ka mirov ¢cawa vi kari
dike, G weki topvaneki (artileristeki), min erka xwe ji
bas fér bibe. Ji go min, parastina Finlandiyayé dé bibe
erk G deyné ser milan.

Gava mijar dibe ewlehi,
bira G Xwi§k dibin yek.

Xwigska Mohamud, Najma, di hejmara beré ya Kantamayé
de di besa "Jin di Calakiyé de" de cih girtibd. Mohamud
diyar dike ku ew bi xwigka xwe 0 bi perwerdehiya wé ya di
réya calakiyén MVM ry'yé de pir serbilind e.

Ciroka vé xwigké 0 birayi giringiya pistgiriya kesén nézik

j1 tine bira me. Minak G helwesta malbaté dikarin
bandoreke rasterast li ser wé yeké bikin ka ciwanek cawa
cirani G cihé xwe di civaka Finlandiyayé de dibine G cawa
dibe besek ji ewlehiya hevpar.
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CIMA PESNIYAR TE KIRIN KU
XIZMETA LESKERI BE TEMAMKIRIN,
U EW DI JIYANA SIVIL U XEBATE DE
CI FEYDE U DESTKEFTIYAN BI XWE
RE TINE?

ubeyen crwanan de ji pir caran dibin mijara niqasé. Di hevpeyvinan de, rwebaweri, girtina
chatibuna karkirina bi time re 4 giringiya perwerdehiya serokatiyé bi berdewami tén anin ziman.

di jiyana sivil 4 ya xebateé de bi awayeki berbicav ¢i destkeftiyan ji bo pagserojé peyda bike? Di vé
lamo, Seroké Yeketiya Efserén Yedek én Finlandiyayé, vé mijare ji perspektifa pisporeki bi berfirehi

Xizmeta legkeri ya ku bi serkefti té temamkirin bi gelek awayan bi stid G feyde ye, her ¢cend hinek feydeyén wé ji beré
ve neyén ferqgkirin ji. Hézén Parastiné (Puolustusvoimat) yek ji saziyén heri rézdar G pébawer én Finlandiyayé ne;
néziki %86€ welatiyan baweriya xwe bi wan tinin.

Xizmeta legkeri ji bo mérén Finlandi erkeke qantini Gt welatparézi ye, G ji bo jinan ji li ser bingeha xwebexsiyé ye. Lé
belé, her welatiyé Finlandiyayé xwedi erka destari (anisi) ya parastina welét e. Di rewsén krizé de, péwistiya civakeé bi
me gistan heye; béyi ku xizmeta leskeri temam kiribe an na, her kes dikare berpirsiyariya xwe ya ji bo ewlehiya civaki
bi cih bine

Xizmeta sivil (siviilipalvelus) ji li kéleka xizmeta legkeri vebijarkeke din e. Xebatén tékildari amadekariya krizé dikarin
li ser bingeha xwebexsiyé di gadén cihéreng én civaké de béne kirin.

X~| Jéhatibin Xebata Timé 0 Prensibén
&z‘, Siyanén Kesane Torén Péwendiyé Réveberiya Serketi
o Xwediydériya li hemberi stresé (Ragirtina éhatibunén hevkariyé (Xebata Ahatibim G g a -
fitresé)l:fxweﬁil’déé.i.ﬁ Eprall hembgi stresé ) {imé) DT (de mirov ’ ‘E?ﬁﬁ‘éﬁﬁ;egggﬁetgg %Eggﬁﬂgg
t = o o o B AN 5 n e
Sinordariyén demé de téne careserkirin pés fér dibe ku bi kesén cihéreng re (AUK an RUK) feri mirovi dike ku
dikeve. bixebite da ku bi serkefti bigihije nirxandiné bike G werbigire, calakiyan
armanceke hevpar. plan bike, tim G kesan bibe seri, dema
+ Réveberiya demé: Pabendbuna bi xwe bi ré ve bibe 0 di rewgén dijwar de
bernameyan i réxistinkirina kar & erkan o Tora civaki 0t peywendi: Di dema biryarén bi bandor bide
bastir 0 rekapéktir dibe. ! N | TS0 [DILE oy J
xizmeté de, mirov bi kesén ji L o
« Berxwedana derani (Resilienssi) Berxwedan seranseré Finlandiyayé re nasiya « Berpirsiyari: Girtina berpirsiyariya ji bo
1 xebata armanc navendi dibin alikar ku kar xwe cédike; ev yek dikare bibe kll’i’){lr‘en kesén din, siyana miroviyaji
U peywir di nav dijwari G astengiyan de ji bi sedema dostaniyén demdiréj @ bo bicihanina eréni ya erkén dijwar u
serkefti béne temamkirin. eydakirina torén péwendiyé yén rolén rébertiyé di nava jiyana sivil a
Ei gimet di jiyana xebaté de ji. xebaté de ji geleki zéde dike.

Bi taybeti serlédana ji bo perwerdehiya serokatiyé héjayi wé ye. Hézén Parastiné yén Finlandiyayé
mezintirin dabinkeré perwerdehiya serokatiyé 1i Finlandiyayé ne, G perwerdehiya serokatiyé ya ku ew
péskés dike di jiyana xebaté de ji pir té teqdirkirin. Gelek cavdér G révebirén heyi perwerdehiya binefser
an efseré yedek temam kirine.

Yek ji xalén bihéz én xizmeta leskeri ya Finlandiyayé ew e ku her kes xizmeta xwe ji heman xala destpéké
dest pé dike. Zayend, pasxane, rengé cerm an taybetmendiyén din én kesane diyar nakin ka meriv cawa té
dermankirin. Hejayi gotiné ye ku hiin bi awayeki calak eleqeya xwe ji bo erkén ctida nisan bidin, 1é
hilbijartina erké ya dawin li gori hewcedari G nirxandinén guncawbuné yén Hézén Parastiné té kirin.
Hel(xi/ve%pa wlcz U rewsa we ya fiziki ya bag pékanina xizmeta we hésantir dike 0 ji we re dibe alikar ku han di
wé de biserkevin.

Li gori lékolinan, xizmeta leskeri dikare di heman demé de pistgiriyé bide entegrasyoné di nav civaka
Finlandiyayé de. Ew ruhé civaké xurt dike, pési li marjinalizebtiné digire, 0 derfetek peyda dike ku
dostaniyén ku ji bo tevahiya jiyané dom dikin werin afirandin.

Jyri Vilamo, majuri (res.)

Seroké Konseya Federal

Komeleya Efserén Yedek

én Finlandi
www.mvmry.fi toimisto@mvmry.fi
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FERHENGA EWLEHIYE

N Y
EWLEHIYA GI§TI/ KOKONAISTURVALLISUUS
REBAZA FINLANDI YA MISOGERKIRINA EWLEHIYA CIVAKE BI HEV RE. DESTHILATDAR, SIRKET, REXISTIN U WELATI DI HEMU
REWSAN DE FONKSIYONEN GIRING EN CIVAKE MISOGER DIKIN.
J
f A o N
EWLEKARIYA DABINKIRINEIHUOLTOVARMUUS
SIYANA MISOGERKIRINA KU BERHEM, XIZMET U PERGALEN KU JI BO MIROVAN U CIVAKE GIRING IN, TEWRA DI REWSEN GIRAN U
REWSEN AWARTE DE JI DIXEBITIN. MINAK XWARIN, ENER]JI, VEGUHASTIN U LENERINA TENDURISTIYE NE.

S .
4 PP " N\
BERXWEDANA LI DIJI KRIZE I KRIISINKESTAVYYS (RESILIENSSI)

SIYANA TAKEKESEKI, CIVATEKE, AN CIVAKE JI BO PARASTINA SIYANA XWE YA KARKIRINE DI REWSEN DIJWAR DE, JI BO
MIJULBUNA BI ALOZIYAN RE U JI BO XWE JI WAN RIZGAR BIKE.
.
é FONKSIYONEN GIRING EN CIVAKE/ YHTEISKUNNAN ELINTARKEAT TOIMINNOT D
EV FONKSIYONEK AN JI KOMEKE ERKEN BINGEHIN IN KU DIVE DI BIN HER SERT U MERCI DE CI DI DEMA ASTIYE, CI DI
QEYRANEN MEZIN AN JI DI DEMA SER DE BENE PARASTIN U DOMANDIN DA KU JIYANA LI WELET RANEWESTE.
\ LI VIR SES WAREN SEREKE YEN VAN FONKSIYONEN GIRING HENE: 4
é EWLEKARIYA STBERI KYBERTURVALLISUUS )
TEDBIREN PARASTINA PERGALEN DIJITAL, DANEYAN U BIKARHENEREN WAN JI GEFEN SIBER. EWLEHIYA SIBER NE TENE
LTEKNOLOJIYE, LE DI HEMAN DEME DE MIROVAN U PRATIKAN JI ELEQEDAR DIKE. )
[ BANDORA AGAHDARIYEI INFORMAATIOVAIKUTTAMINEN )
CALAKIYEKE ZIRARDAR KU TE DE AGAHI JI BO BANDORKIRINA LI SER TEGIHISTIN, BIRYAR AN KIRYAREN MIROVAN TE BIKAR
ANIN. EW DIKARE KARANINA AGAHIYEN DEREWIN AN JiI SAS, LE DI HEMAN DEME DE AGAHDARIYA RAST JI BO ARMANCEKE JI DI
NAV XWE DE BIGIRE.
Q y
4 2 2 N
o X REVEBERIYA BERDEWAMIYEIJATKUVUUI?ENHALLINTA i
AWAYE REXISTINEKE JI BO AMADEKARIYA JI BO ASTENGIYAN, DA KU OPERASYONEN GIRING BIKARIBIN DI REWSEK DIJWAR DE Ji
BERDEWAM BIKIN U JI WE RIZGAR BIBIN.
S y
r - - " " =
JINGEHA EWLEHIYEI TURVALLISUUSYMPARISTO
REWS, BUYER, GUHERTIN U GEFEN KU BANDORE LI EWLEHIYA FINLANDIYAYE, CIVAKE AN MIROVAN DIKIN. EV YEK, BO NIMUNE, JI
HELA REWSA NAVNETEWEYI, TEKNOLOJIYE, ABORIYE, JINGEHE U KRIZEN CURBECUR VE TE BANDORKIRIN.
A y
PARASTINA NETEWEYi YA TEVAHT/KOKONAISMAANPUOLUSTUS )

KOMEK CALAKIYEN LESKERI U SIVIL KU SERXWEBUNA FINLANDIYAYE, EWLEHIYA WELATIYEN WE U KARE CIVAKE LI DIJi GEFEN
CURBECUR DIPAREZIN.

HEVKARIi/ YHTEISTOIMINTA )

CALAKIYEN HEVBES, KU TE DE AKTOREN CUDA AGAHI U CAVKANIYAN PARVE DIKIN U BI HEV RE DIXEBITIN DA KU BIGIHIJIN
HEMAN ARMANCE. EWLEKARIYA GISTI LI SER VE CELEB HEVKARIYE YE.

Serlédana endametiyé bi sopandina koda

EWIeh,I\ . Kovara Kantama bi pistgiriya
ya her kesi ye - o Wetqfq P|§tgF|[|3{a I-(IigzenA -
~ e arastiné yén Finlandiyayé
tevli me bibin! Ji bo bétir agahdarf: Wegqfa Sendikayén H%Zg"A
A o A H Parastiné yén Finlandiyayé
Weki endam, hdn ne tené ; té wesandin.

calakiyan disopinin, 1& di toimisto@mvmry.fi
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	Civak dikare sîsteman ava bike, rayedar dikarin amadekariyan bikin û rêxistin dikarin perwerdeyan bidin, lê civakeke ewle hewcedarî mirovên jêhatî ye jî. Ne hewce ye ku her yek ji me pisporekî ewlehiyê be.
	Ewlehiya Fînlandiyayê ne tenê bi xebata rayedaran tê avakirin; ew ji aliyê me hemûyan ve tê avakirin.
	Li navenda almasê mirovek heye.
	Û her yek ji me dikare wî almasî xurttir bike.
	SERNIVÎS | KANTAMA


	Her kes dikare û her kes divê xwe amade bike
	Rewşa ewlehiyê ya Fînlandiyayê û hesta ewlehiyê ya xelkê di çar sal û nîvên dawî de guheriye. Parastina neteweyî hem di warê maddî û hem jî di warê darayî de hevkar û çavkaniyên nû bi dest xistine. Li gorî lêkolînan, xelk jî piştgiriya xurtkirina parastina neteweyî dike.
	Ev geşedan heta ser operasyonên rayedarên din ên ewlehiyê û pêşxistina amadekariyê jî bandor buye. Rayedaran girîngiya hevkariyê hem di plansaziyê de û hem jî di perwerdehiya pratîkî de çêtir fêm kiriye. Operasyonên ku baş hatine plansazkirin, di rewşên rastîn de kêmkirina rîskan û parastina jiyanê hêsantir dikin.
	Amadekarî bi hev re xurt dibe
	Di parastina sivîl de hûn jî dikarin perwerde bibin
	Di Çileya 2025an de,
	Hikûmeta Fînlandiyayê Stratejiya Ewlehiya Civakî ya 2025an wekî biryareke prensîbî weşand. Armanca stratejiyê ew e ku tevî xalên destpêkê yên cuda, ji bo her kesî çarçoveyeke hevpar ji bo pêkanîna ewlehiya berfireh peyda bike.
	Stratejiya ewlehiyê modelek xebatê ya ewlehiya berfireh vedibêje ku tê de erk û karên girîng ên civakê bi hevkariya di navbera rayedar, karsazî, rêxistin û welatiyan de têne birêvebirin.
	Ewlehiya berfireh bingeha berxwedana civaka Fînlandiyayê ya li dijî krîzan pêk tîne.
	Hemû aktorên di civakê de bi hev re beşdarî ewlekirina erk û karên girîng dibin. Nermbûn û berdewamiya hevkariya di navbera sektor û astên çalakiyên cuda yên civakê de, şertên bingehîn in ji bo xurtkirina berxwedana li dijî krîzan.


	Her kes di ewlehiya giştî de aktorekî sereke ye
	Civak pratîkên xwe dişopîne û li qadên lawaz an jî aliyên ku hewcedarî pêşxistinê ne digere.
	Amadekarî bi rêya gelek projeyan tê pêşxistin wekî projeya tewsiye û amadekariya 72 demjimêran ku çend sal berê ji hêla rayedar û rêxistinan ve ji bo malbatan hate destpêkirin. Vê projeyê rêwerz û talîmatên berfireh ên li ser amadekariyê bi şiklê broşûrekê belav kirin.
	ÇALAKÎ | KANTAMA
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	Ji wergirtina agahiyê heta belavkirina agahiyê
	Îlon ji bo MVM ry mehekî pir çalak bû. Em di heman demê de hem wergir û hem jî belavkerê agahiyan bûn. Tîma me ya rahêneran beşdarî gelek xulên perwerdehiyê yên ewlehî û amadekariyê bû. Di heman demê de, me bi riya çalakiyên xwe yên agahdarkirinê agahî belav kirin.
	Fikir hêsan e: Ji bo ku em agahiyên ewlehiyê yên pêbawer bi yên din re parve bikin, divê em pêşiyê şarezayiyên xwe fêr bibin, meşk bikin û pêş bixin. Di Îlonê de gelek gavên girîng ber bi pêş ve hatin avêtin.
	Şiyana birêvebirina erka rahêneriyê
	Ewlehî di heman demê de xurtbûna derûnî û hişmendî ye
	Mîsogerkirina ewlehiya rojane bi gavên pratîkî
	Şarezayiya parastina sivîl gav bi gav pêş dikeve
	Pêşiyê em fêr dibin.
	Paşê em meşk dikin.
	Paşê jî em zanînê vediguhezînin.


	Zanîna fêrbûyî tê parvekirin
	Lê belê di meha Îlonê de em tenê nebûn wergirên agahiyê.
	3ê
	Îlonê
	Agahdarkirina li Espooyê: Çalakiyeke taybet ji bo erebîaxêvan

	6ê
	Îlonê
	Derfeteke nû ji bo ciwanên rûsîaxêv
	Perwerde û pêşvebirina şarezayiya parastina sivîl

	Perwerdeya Ewlehiya Rojane (MPK)
	K1-perwerdehiya MPKê
	VSS
	Ewlehiya dîjîtal û belavkirina agahiyan li ser înternetê
	Gava paşîn a xebatên me: Bajarê Tampereyê
	Meha Îlonê bi awayekî pir zelal nîşanî me da ku veguherîna ji wergirê agahiyê ber bi belavkarê agahiyê ve ji bo me tê çi wateyê.

	ROLA JINAN DI QADA EWLEHIYÊ DE


	Amadekarî ne ji ber tirsê ye, ew çavkaniya ewlehiyê ye
	Şarezayî û pisporiya ewlehiyê hem di qada kar de hem jî di jiyana rojane de gelekî bikêrhatî ye. Ji bo endamekî MVM ry ku di warê perwerdeya temenê biçûk de (varhaiskasvatus) dixebite, pêşbînîkirin, birêvebirina xetereyan û şiyan û hêza tevgeryanê di rewşên cuda de beşek ji kar û erkên rojane ne. Di vê hejmarê de, ew behsa sedemên tevlîbûna xwe ya MVM ry dike û rave dike ku çima amadekarî berî her tiştî hesteke kûr a ewlehiyê dide mirovan.
	Natalia Pienimaa
	Rewşa aloz û neîstîqrar a cîhanê ya niha, daxwaza min a ji bo fêrbûna zêdetir di warê ewlehî, amadekarî û berxwedêriya krîzan de zêde kiriye. Ez dixwazim çêtir fêm bikim ka ez dikarim çi bikim û bi çi awayî di rewşên cuda yên alozî û krîzan de tevbigerim.
	Bi rêya MVM ry, ez dikarim zanîn û şarezayiyên xwe yên ku hem di qada kar de hem jî di jiyana rojane de bikêrhatî ne, pêş bixim. Ji bo min amadekarî nayê wateya tirsê; berevajî vê, zanyarî, pêşbînîkirin û amadekarî hesteke kûr a ewlehiyê ava dikin. Dema ku hûn dizanin ka dê di rewşên cuda de çawa tevbigerin, hûn dikarin bi aramî û bi awayekî sîstematîk nêzî çareserkirina pirsgirêkan bibin.
	Ez wekî endam û beşek ji tîma perwerdekaran tevlî Komeleya Amadekariya Koçberan û Parastina Neteweyî (MVM ry) bûm, ji ber ku ez dixwazim fêr bibim, beşdar bibim û ji bo civakê bikêrhatî bim. Wekî din, ez wê yekê pir girîng dibînim ku kesên bi paşxaneya koçber bi awayekî çalak beşdarî avakirina ewlehî û bihêzkirina civaka Fînlandiyayê bibin.
	Ez welatiyekî Fînlandiyayê me ku paşxaneya min koçber e. Zêdetirî 30 salan e ku ez li Fînlandiyayê dijîm ku ev dike piraniya jiyana min. Fînlandiya mala min e; malbat, zarok û neviyên min li vir in û ez bi tewahî hîs dikim ku aîdî vê civakê me.
	Ez dixwazim endamekî çalak ê civakê bim û rola xwe di xemlandin û bihêzkirina civakê de bilîzim, da ku Fînlandiya ji bo me hemûyan bibe cihekî ewletir, aramtir û hevgirtîtir.
	Di warê pîşeyî de, ez di qada perwerdeya temenê biçûk (varhaiskasvatus) de xebatkarekî civakî me û li navendeke lênêrîna rojane (päiväkoti) dixebitim. Di karê min de ewlehî, berçavgirtina maf û pêdiviyên yên din û xwedîderketin beşên bingehîn ên nasnameya min a pîşeyî ne. Di perwerdeya temenê biçûk de, afirandina jîngeheke ewle, pêşbînîkirina rîskan û şiyana tevgeryanê di rewşên cuda de beşek ji erka min a rojane ne. Ez dixwazim rola xwe bi cih bînim da ku hesta ewlehiyê di nav zarok, malbat û hevalên kar de bihêztir bikim.
	Ez kesên din jî teşwîq dikim ku beşdarî van xebatan bibin. Bi riya komeleyê, hûn dikarin zanyarî û agahiyên herî nû derbarê çalakî, perwerde û derfetên hevkariyê de bistînin. Wekî din, hûn dikarin tiştên nû fêr bibin, bi kesên nû re werin gel hev û rêyên herî guncaw ji bo tevlêbûn û beşdarbûna xwe bibînin.
	Ez bawer dikim ku her yek ji me dikare ji bo ewlehiya me ya hevpar tiştekî girîng bike.
	Dema ku em şarezayiyên xwe xurt bikin û piştgiriya hev bikin, em civakeke ewletir û hevgirtîtir ava dikin.
	Pêşniyar û amadekariyên rojane




	TARÎTIYA PAYÎZÊ Û AMADEKARIYA MALÊ
	Her ku payîz nêzîk dibe, roj kurttir dibin û tarîtî zêdetir dibe. Tarîtî bandorê li ewlehiya rojane hem li malê hem jî li derve dike. Heta qutbûna elektrîkê ya asayî jî heke di tarîtiya êvarê an şevê de çêbibe, hesteke bi tewahî cuda di nav mirovan de çêdike. Ji ber vê yekê, niha demeke gelekî guncaw e ku mirov çend tiştên piçûk lê girîng kontrol bike.
	Li derve berçav bin û xwe bide nîşandan
	Li ser bisiklêtê jî ronahî û reflektoran ji bîr nekin
	Ji bo heywanên xwe yên malê jî reflektoran bi kar bînin
	Dema ku hûn mûman pê dixin, ewlehiya agir ji bîr nekin
	Gelo hûn dizanin di tarîtiyê de fenera xwe li ku bibînin?
	Qutbûna elektrîkê dikare di her kêliyê de çêbibe, lê di demsala tarî de, amadekariyeke baş a pêşwext birêvebirina rewşê gelekî hêsantir dike.

	Gava biçûk a îro, ewlehiya êvarên tarî yên sibehê misoger dike.
	DENGÊ CIWANAN | KANTAMA

	Xizmeta leşkerî beşekî biçûk ê jiyanê ye, lê belê mirov dikare di wê demê de gelek tiştan fêr bibe.
	Dema ku tu li vê biryara xwe vedigerî, nirxandina te ya niha çi ye?
	Niha tu li ku derê xizmetê dikî?
	Ji aliyê ezmûn û zanyariyê ve, leşkeriyê çi tevlî te kir?
	Li gorî te, wekhevî û mafên wekhev di xizmeta leşkerî de çawa têne sepandin?
	Tiştekî ku tu dixwazî ji ciwanekî re bibêjî ku amadekariyê ji bo xizmeta leşkerî dike an jî dest bi karekî nû dike çi ye?
	Tişta herî baş di xizmeta leşkerî de ji bo te çi bû?

	Dema ku mijar dibe parastina welat, Fînlanda çawa amade ye?
	Di nav artêşê de, ez fêr dibim ka mirov çawa vî karî dike, û wekî topvanekî (artîlerîstekî), min erka xwe jî baş fêr bibe. Ji bo min, parastina Fînlandiyayê dê bibe erk û deynê ser milan.




	Gava mijar dibe ewlehî, bira û xwişk dibin yek.
	Îlona 2026
	KARÛBARÊN ROJANE | KANTAMA

	ÇIMA PÊŞNIYAR TÊ KIRIN KU XIZMETA LEŞKERÎ BÊ TEMAMKIRIN, Û EW DI JIYANA SIVÎL Û XEBATÊ DE ÇI FEYDE Û DESTKEFTIYAN BI XWE RE TÎNE?
	Feydeyên xizmeta leşkerî di tecrûbeyên ciwanan de jî pir caran dibin mijara nîqaşê. Di hevpeyvînan de, xwebawerî, girtina berpirsiyariyê, hevaltiyên nû, jêhatîbûna karkirina bi tîmê re û girîngiya perwerdehiya serokatiyê bi berdewamî tên anîn ziman.
	Lê belê, xizmeta leşkerî dikare di jiyana sivîl û ya xebatê de bi awayekî berbiçav çi destkeftiyan ji bo paşerojê peyda bike? Di vê hejmarê de, Major (res.) Jyri Vilamo, Serokê Yeketiya Efserên Yedek ên Fînlandiyayê, vê mijarê ji perspektîfa pisporekî bi berfirehî şirove dike.
	Xizmeta leşkerî ya ku bi serkeftî tê temamkirin bi gelek awayan bi sûd û feyde ye, her çend hinek feydeyên wê ji berê ve neyên ferqkirin jî. Hêzên Parastinê (Puolustusvoimat) yek ji saziyên herî rêzdar û pêbawer ên Fînlandiyayê ne; nêzîkî %86ê welatiyan baweriya xwe bi wan tînin.
	Xizmeta leşkerî ji bo mêrên Fînlandî erkeke qanûnî û welatparêzî ye, û ji bo jinan jî li ser bingeha xwebexşiyê ye. Lê belê, her welatiyê Fînlandiyayê xwedî erka destûrî (anûsî) ya parastina welêt e. Di rewşên krîzê de, pêwîstiya civakê bi me giştan heye; bêyî ku xizmeta leşkerî temam kiribe an na, her kes dikare berpirsiyariya xwe ya ji bo ewlehiya civakî bi cih bîne
	Xizmeta sivîl (siviilipalvelus) jî li kêleka xizmeta leşkerî vebijarkeke din e. Xebatên têkildarî amadekariya krîzê dikarin li ser bingeha xwebexşiyê di qadên cihêreng ên civakê de bêne kirin.
	Jêhatîbûn û Şiyanên Kesane
	Xebata Tîmê û Torên Pêwendiyê
	Prensîbên Rêveberiya Serketî
	Bi taybetî serlêdana ji bo perwerdehiya serokatiyê hêjayî wê ye. Hêzên Parastinê yên Fînlandiyayê mezintirîn dabînkerê perwerdehiya serokatiyê li Fînlandiyayê ne, û perwerdehiya serokatiyê ya ku ew pêşkêş dike di jiyana xebatê de jî pir tê teqdîrkirin. Gelek çavdêr û rêvebirên heyî perwerdehiya binefser an efserê yedek temam kirine.
	Yek ji xalên bihêz ên xizmeta leşkerî ya Fînlandiyayê ew e ku her kes xizmeta xwe ji heman xala destpêkê dest pê dike. Zayend, paşxane, rengê çerm an taybetmendiyên din ên kesane diyar nakin ka meriv çawa tê dermankirin. Hêjayî gotinê ye ku hûn bi awayekî çalak eleqeya xwe ji bo erkên cûda nîşan bidin, lê hilbijartina erkê ya dawîn li gorî hewcedarî û nirxandinên guncawbûnê yên Hêzên Parastinê tê kirin. Helwesta we û rewşa we ya fîzîkî ya baş pêkanîna xizmeta we hêsantir dike û ji we re dibe alîkar ku hûn di wê de biserkevin.
	Li gorî lêkolînan, xizmeta leşkerî dikare di heman demê de piştgiriyê bide entegrasyonê di nav civaka Fînlandiyayê de. Ew ruhê civakê xurt dike, pêşî li marjînalîzebûnê digire, û derfetek peyda dike ku dostaniyên ku ji bo tevahiya jiyanê dom dikin werin afirandin.
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