
Soomes on ligikaudu 50 500 varjendit, milles on kokku umbes 4,8 miljonit
varjendikohta. 

Mis on varjend?

Varjend on ruum, mis kaitseb muu hulgas plahvatuste ja kildude mõju,
hoonete varingu, kiirguse ning mürgiste ainete eest.

Varjendid asuvad tavaliselt seal, kus palju inimesi elab, töötab ja liigub. Seetõttu
leidub neid eelkõige linnades ja asulates.

Kust leian lähima varjendi?
Varjendid on tähistatud rahvusvahelise märgiga: oranžil taustal oleva
sinise võrdkülgse kolmnurgaga.

Varjendeid leidub sageli näiteks korter- ja ridaelamutes, koolides,
haiglates, kaubanduskeskustes, büroohoonetes ning teistes
suuremates hoonetes. Varjendisse võib minna igaüks, kes vajab
kaitset, kui seal on ruumi.
tahansa suojautumista tarvitseva henkilö, jos suojassa on tilaa.

Tegelikus olukorras minnakse varju üldjuhul seal, kus häire hetkel
viibitakse. Kui läheduses ei ole varjendit, tuleb varjuda siseruumidesse.

Lisateavet elanikkonnakaitseks valmistumise kohta leiad oma piirkonna
päästeasutuse veebilehelt.

Võta varjendisse kaasa:
2–3 ööpäevaks jooki ja toitu, mida ei ole vaja soojendada

isiklikud ravimid ja hügieenitarbed

ööbimiseks ja varjendis viibimiseks vajalikud vahendid (näiteks
magamiskott ja magamisalus)

pea- või taskulamp ning akupank

kõrvatropid ja unemask

ajaviidet (raamatuid, mänge, mänguasju, paberit ja pliiatseid)

jooditabletid – võta neid ainult ametiasutuse korraldusel

Hoone varjendi, näiteks kortermaja varjendi, või võimaliku lähima
avaliku varjendi andmed leiab sageli hoone päästeplaanist. Kõigi Soome
varjendite asukohad ei ole kaardil kättesaadavad.

Varjendisse ei tohi kaasa võtta alkoholi, narkootikume, relvi, soojust tekitavaid seadmeid ega
tugeva lõhnaga tooteid. Varjendis on suitsetamine keelatud.

https://pelastustoimi.fi/pelastuslaitokset
https://pelastustoimi.fi/pelastuslaitokset


Mida teha, kui varjendit ei ole?
Varjendid ei ole ainus viis elanikkonna kaitsmiseks. Elanikkonna kaitsmiseks
kasutatakse olukorrale ja piirkonnale sobivaid meetmeid.

Elanikkonda saab kaitsta ka muul viisil. Vajaduse korral annavad ametivõimud selle
kohta täpsemad juhised. Võimalikud meetmed on näiteks siseruumidesse
varjumine, ajutiste varjendite kasutamine, omal algatusel turvalisemasse piirkonda
liikumine ning elanikkonna evakueerimine ametivõimude korraldusel.

Kui läheduses ei ole varjendit, on põhireegel varjuda siseruumidesse. Sel juhul tuleb
minna võimalikult tugevate konstruktsioonidega kaitstud kohta, näiteks hoone
keskossa.

Mis on varjendis?
Varjendil on tugevad konstruktsioonid ja vähemalt kaks teineteisest sõltumatut
tugevdatud väljapääsu. 

Varjendis on oma ventilatsiooniseade, mis töötab ka elektrita. Ventilatsiooniseadme
abil saab varjendisse sisenevat õhku vajaduse korral filtreerida mürgistest gaasidest
või radioaktiivsetest ainetest.

Varjendid erinevad muu hulgas suuruse, asukoha, ehitusaja ja varustuse poolest,
mistõttu erinevad ka materiaalse valmisoleku vajadused.

Millal tuleb minna varjendisse?
Varjendid võetakse kasutusele ametiasutuse korraldusel sõjaohu korral. Varjendeid
ei võeta kasutusele ette teatamata.

Varjumise vajadusest antakse teada üldise ohusignaaliga (ühe minuti jooksul kostev
tõusev ja langev sireeniheli) ning ametiasutuse ohuteatega. Kui mõne minuti jooksul
varjendisse ei jõua, tuleb varjuda siseruumidesse.

Kas lemmiklooma võib varjendisse kaasa võtta?

Varjendid on mõeldud eelkõige inimeste kaitsmiseks. Erandiks on juhtkoerad, kes
peavad saama koos omanikuga varjendisse minna. Lisaks võivad varjendite kitsad
ruumid põhjustada loomadele stressi ja ärevust.

Lemmiklooma jaoks on kõige turvalisem ja vähem stressi tekitav koht tema oma
kodu. Varjendis viibitakse üldjuhul lühikest aega.

Materjal on valminud Turvallisuuden tukisäätiö ja
Maanpuolustuksen Kannatussäätiö toetusel. Ohutusteave sinu oma

keeles.
Koolitused ja üritused.
Skaneeri QR-kood ja
jälgi MVM ry tegevust.

Allikad: Helsingi linna päästeasutus, SPEK


